
 
 
 
 
 

Bollettino ufficiale della Regione Puglia n. 51 del 15/04/2014
 

 
DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE 2 aprile 2014, n. 553
 
Legge regionale n. 33/2006 e s.m.i. “Norme per lo Sviluppo dello Sport per tutte e per tutti” Articolo 2
comma 1 lettera a - DGR 2883/2011 - Approvazione Convenzione tra Regione Puglia e Università degli
Studi di Foggia per attività di monitoraggio, ricerca e studi relative al “Programma triennale
interassessorile SBAM - seconda annualità”.
 
 
 
L’Assessore allo Sport Guglielmo Minervini sulla base della proposta formulata dalla Dirigente del
Servizio, riferisce quanto segue.
 
La L. R. n. 33/2006 e s.m.i. “Norme per lo sviluppo dello sport per tutte e per tutti” riconosce la funzione
sociale ed educativa dello sport e di tutte le attività motorie ai fini della formazione armonica e completa
delle persone, della tutela del benessere psico-fisico, dello sviluppo di relazioni sociali inclusive,
dell’equilibrio sostenibile con l’ambiente urbano e naturale.
L’art. 1, comma 3, lettera i bis, prevede che la Regione Puglia sostenga, attraverso il coinvolgimento
delle istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado, interventi finalizzati a promuovere corretti stili di vita,
favorire l’attività fisica e modificare le abitudini alimentari sbagliate.
L’articolo 2, comma 1 lettera a, prevede che la Regione eserciti la funzione di “organizzazione,
promozione e coordinamento di attività di monitoraggio, studi e ricerche, costituzione di banche dati e
reti informative nel settore dello sport, anche in collaborazione con enti locali, CONI, CIP, federazioni
sportive nazionali, enti di promozione sportiva, discipline associate, associazioni benemerite, riconosciuti
dal CONI e/o dal CIP, MIUR USR, Università e altri enti pubblici o privati che abbiano maturato
specifiche e riconosciute competenze nel settore sportivo o della ricerca statistica”.
Con la DGR n. 2883 del 20/12/2011 è stato approvato il Protocollo d’intesa triennale tra Regione Puglia
Assessorato allo Sport e Università degli Studi di Bari e Foggia - Corso di Laurea in Scienze delle
Attività Motorie e Sportive, sottoscritto dalle parti in data 11/4/2012, teso alla:
- progettazione e realizzazione di percorsi formativi finalizzati all’aggiornamento delle figure già presenti
nel territorio pugliese che operano o potranno operare nel settore della pratica sportiva e dell’ attività
motoria a livello regionale,
- progettazione e realizzazione di percorsi formativi rivolto alla creazione di figure professionali
comeprevisto dal sistema universitario nazionale;
- alla realizzazione di percorsi di ricerca innovativi nell’ambito delle scienze motorie e sportive che
abbiano una ricaduta sulla popolazione regionale senza limiti né vincoli legati alle condizioni sociali, alle
condizioni fisiche e mentali, di età, di genere.
 
Con la Delibera di Giunta Regionale n. 3042 del 29/12/2011 è stato approvato il Programma
interassessorile di Educazione ai corretti stili di vita da realizzare sul territorio regionale nel triennio
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scolastico 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015 che, utilizzando una pianificazione interassessorile degli
interventi, intende promuovere accanto a scelte alimentari corrette, una regolare attività fisica per
indurre la modifica del comportamento nei bambini con uno stile di vita “sedentario “ o comunque
scarsamente disponibile all’attività fisica.
Con la Delibera di Giunta Regionale n. 1873 del 25/9/2012 sono state approvate le modalità di
collaborazione tra gli Assessorati aderenti al Programma triennale e l’impegno di ciascuno sia in termini
di obiettivi da raggiungere sia in termini di risorse professionali ed economiche da utilizzare. Nello
specifico:
- l’Assessorato allo Sport, Area Politiche per la Promozione della Salute delle Persone delle Pari
Opportunità, Servizio Sport per Tutti, si è impegnato a:
- coordinare le azioni da realizzare a livello regionale nella fase di start up;
- promuovere e sostenere la pratica di un’adeguata attività motoria e sportiva da parte delle bambine e
dei bambini delle scuole elementari della Regione con l’ausilio di personale specializzato, in
collaborazione con il CONI Puglia e con l’Università degli Studi di Bari e Foggia Corsi di Laurea di
Scienze delle Attività Motorie e Sportive, per promuovere efficacemente le scelte di vita salutari ed
incidere positivamente sul cambiamento di comportamenti inadeguati, che favoriscono l’insorgere di
malattie degenerative di grande rilevanza epidemiologica e di grande peso sul sistema sanitario e
sociale.
 
Il programma, avviato nell’anno scolastico 2012-2013, è stato supportato dai dati raccolti attraverso un
protocollo di valutazione motoria composto da alcune prove per rilevare i dati sullo sviluppo motorio, in
relazione al periodo iniziale e finale delle attività di ciascun anno scolastico, Body Mass Index [BMI] e ad
alcuni costrutti psicologici. Il protocollo infatti comprende: 4 prove per la valutazione delle capacità
motorie; 2 questionari (1. valutazione dell’autoefficacia percepita; 2.valutazione del “gradimento” per le
attività fisiche) ed un percorso (prova criteriale) per il controllo delle abilità motorie. Il coordinamento
delle attività di monitoraggio e la responsabilità scientifica dell’intero impianto di studio e ricerca è stato
affidato all’Università degli Studi di Foggia.
Il percorso intrapreso, che si sviluppa con l’accompagnamento degli scolari di terza elementare fino alla
quinta elementare e, dunque, fino all’anno scolastico 2014-2015, deve essere annualmente rivisto e
armonizzato con gli ulteriori obiettivi che ci si prefigge di raggiungere, ma, soprattutto, è previsto che
venga arricchito di quegli elementi pratico-cognitivi considerati necessari per la migliore riuscita
dell’investimento regionale in materia di promozione della salute attraverso l’attività motoria. Pertanto,
sulla base di quanto previsto dal protocollo d’intesa stipulato tra le parti in data 11/4/2012, con il
Presidente del Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive dell’Università degli Studi di
Foggia sono state concordate le attività da sviluppare nell’anno scolastico in corso e per i primi mesi
dell’a.s. 2014-2015, riferite alle seguenti azioni: a. monitoraggio motorio degli alunni; b. processo di
formazione degli Esperti individuati per l’insegnamento di Educazione Fisica presso le scuole aderenti;
c. formazione dei Docenti delle scuole aderenti al Programma Regionale SBAM!, come descritte
nell’allegato A1.
 
Considerata l’importanza di garantire continuità all’attività di monitoraggio e di formazione dei diversi
soggetti coinvolti nella realizzazione del Programma triennale interassessorile SBAM!, al fine di poter
effettuare delle comparazioni sul triennio di riferimento, necessarie tra l’altro anche a valutare l’efficacia
degli interventi proposti, e atteso che con la Determinazione Dirigenziale n.110 del 19/12 del Servizio
Sport per Tutti è stato impegnato l’importo di € 58.000,00 sul capitolo 861020 UPB 5.4.1. del Bilancio
regionale esercizio 2013, si propone alla Giunta:
a) di approvare lo schema della Convenzione tra la Regione Puglia Assessorato allo Sport Servizio
Sport per Tutti e l’Università degli Studi di Foggia- Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e
Sportive, Dipartimento di Medicina Clinica e sperimentale, di cui agli allegati A e A1, parte integrante e
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sostanziale del presente provvedimento.
 
COPERTURA FINANZIARIA AI SENSI DELLA L.R. 28/01 e ss.mm.ii.
La spesa complessiva derivante dal presente provvedimento di € 38.038,00 trova copertura finanziaria
nei fondi assegnati al Cap. 861020 - UPB 5.4.1., esercizio finanziario 2014, di cui all’impegno assunto
con Determinazione Dirigenziale n. 110 del 19/12/2013.
 
Il presente provvedimento rientra nella specifica competenza della Giunta regionale ai sensi dell’art. 4
comma 4 - lettera “K” della L.R. 7/1997 e successive modifiche ed integrazioni.
 
L’Assessore relatore, sulla base delle risultanze istruttorie e delle motivazioni innanzi espresse, propone
alla Giunta l’adozione del seguente atto finale.
 
 
LA GIUNTA
 
udita la relazione dell’Assessore allo Sport
 
vista la sottoscrizione posta in calce al presente provvedimento dalla Dirigente del Servizio Sport per
Tutti;
 
a voti unanimi e palesi, espressi nei modi di legge
 
 
DELIBERA
 
1. di far propria la relazione dell’Assessore proponente, qui da intendersi riportata;
2. di approvare, ai sensi dell’art. 2 comma 1 lettera a della legge regionale n. 33/2006 e s.m.i., lo
schema della convenzione tra la Regione Puglia Assessorato allo Sport Servizio Sport per Tutti e
l’Università degli Studi di Foggia, di cui agli allegati A e A1, parte integrante e sostanziale del presente
provvedimento;
 
3. di autorizzare la Dirigente del Servizio Sport per Tutti a sottoscrivere la Convenzione, previa
autorizzazione della Conferenza di Direzione;
 
4. di approvare la spesa complessiva di € 38.038,00 a valere sulle risorse di cui al capitolo 861020 -
UPB 5.4.1., del Bilancio regionale e.f. 2014, di cui all’impegno assunto con Determinazione Dirigenziale
n. 110 del 19/12/2013;
 
5. di demandare alla Dirigente del Servizio l’adozione di ogni ulteriore adempimento attuativo del
presente provvedimento, secondo le modalità e nei termini indicati nella convenzione allegata;
 
6. di disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia e
sul sito web www.regione.puglia.it.
 
Il Segretario della Giunta Il Presidente della Giunta
Avv. Davide F. Pellegrino Angela Barbanente
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