
 
 
 
 
 

Bollettino ufficiale della Regione Puglia n. 46 del 27/03/2013
 

 
DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE 7 marzo 2013, n. 338
 
Progetto “Una rete di azioni per rendere operativa la carta di Toronto”. Approvazione di schema di
Convenzione con la Regione Emilia Romagna e autorizzazione alla sottoscrizione. Variazione al bilancio
di previsione per l’esercizio finanziario 2013. Assegnazione di € 9.000,00 all’Assessorato alle Politiche
della Salute - Servizio PATP.
 
 
 
L’Assessore alle Politiche della Salute, dott. Ettore Attolini, sulla base dell’istruttoria espletata dal
Funzionario responsabile P.O. “Igiene e Sanità Pubblica”, confermata dal Dirigente dell’Ufficio “Sanità
Pubblica e Sicurezza del lavoro” e dal Dirigente del Servizio Programmazione Assistenza Territoriale e
Prevenzione, riferisce quanto segue.
 
Con D.P.C.M,. del 4 maggio 2007 è stato approvato dal CCM, il documento programmatico denominato
“Guadagnare Salute: rendere facili le scelte salutari” al fine di promuovere azioni volte ad assumere
corretti stili di vita e prevenire le principali patologie croniche.
Nell’ambito delle azioni previste da tale programma, in data 7.12.2011, il Ministero della Salute -
Direzione Generale della Prevenzione e la Regione Emilia Romagna, regione proponente di un progetto
di promozione dell’attività fisica denominato “Una rete di azioni per rendere operativa la Carta di
Toronto”, approvato dal CCM, hanno stipulato un Accordo di collaborazione per la realizzazione delle
attività ivi previste.
Al fine di avviare adeguate azioni di partenariato con altri enti per la realizzazione del citato progetto, la
Regione Emilia Romagna ha chiesto la collaborazione di alcune regioni, tra le quali la Regione Puglia, in
considerazione di pregressa collaborazione in analoghe attività progettuali.
Il progetto esecutivo predisposto dalla regione capofila prevede l’attuazione di tre “Linee di lavoro” e si
pone l’obiettivo di migliorare lo stile di vita promuovendo l’esercizio fisico in generale, in netta antitesi
alla sedentarietà, strettamente correlata con molteplici fattori di rischio come ipertensione,
ipercolesterolemia e iperglicemia. Ciò alla luce dei risultati del Sistema di Sorveglianza PASSI che
evidenziano un incalzante aumento dell’obesità in tutte le fasce d’età.
Con il presente atto deliberativo, la Regione Puglia intende aderire alla realizzazione delle attività
progettuali del programma, limitatamente alle prime due linee di lavoro, visto l’esiguo contributo
finanziario assegnato.
In particolare, la linea di lavoro “1” intende dare continuità alle attività intraprese nel corso del
precedente progetto tra la nostra regione e la Regione Emilia Romagna, denominato “Promozione
dell’attività fisica - Azioni per una vita in salute” ponendo come obiettivo, la produzione e diffusione degli
strumenti di lavoro utili alla realizzazione delle attività previste dai Piani di Prevenzione, come documenti
didattici e divulgativi, prodotti multimediali, informazione circa manifestazioni, iniziative, eventi a
carattere locale e regionale, corsi, seminari, creazione di strumenti di comunicazione destinati a
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intercettare e favorire lo scambio intersettoriale. Ciò al fine di favorire lo sviluppo della comunicazione
all’interno del settore Sanità e la raccolta e la diffusione di materiale e notizie di interesse tra i settori
della società coinvolti nella promozione dell’ attività fisica; potenziamento e prolungamento della “vita”
del sito Web ccm-network.it/azioni, incremento dell’utilizzazione del sito in stretta sinergia con le altre
linee di lavoro.
Per il raggiungimento di tale obiettivo, la Regione Puglia, pertanto, ha ravvisato l’opportunità di istituire
un Gruppo di Pilotaggio del Progetto (GPP), formato dai Referenti aziendali per l’attività motoria, già
nominati dalle AA.SS.LL. e attualmente impegnati in diversi progetti regionali di promozione dell’attività
fisica. Il GPP avrà il compito di raccogliere tutte le informazioni inerenti eventi, manifestazioni, iniziative
e progetti promossi da enti, associazioni o altri portatori di interessi in materia di promozione dell’attività
motoria. I referenti delle AA.SS.LL. che in questo nuovo ruolo fungeranno da “reporter” locali, dovranno
comunicare alla Referente regionale dell’Unità Operativa Regione Puglia dette informazioni, unitamente
ad eventuali pubblicazioni scientifiche o altro materiale prodotto nell’ambito delle manifestazioni, utile
per una corretta ed opportuna attività di informazione tra le regioni partner.
Sarà cura della citata Referente dell’U.O. garantire la capillare diffusione di tutte le informazioni ricevute
dai “reporter” di ciascun ambito territoriale, al fine di consentire l’aggiornamento del sito all’uopo
dedicato dalla Regione capofila e, allo stesso tempo, dare visibilità alle numerose e valide iniziative che
si svolgono nella nostra regione, spesso ignorate a livello nazionale.
La linea “2”, invece ha l’obiettivo specifico di promuovere l’attività fisica attraverso la creazione di uno
spazio educativo per la salute e la costituzione di omogenei gruppi di cammino, formati preferibilmente
da soggetti sedentari, con la finalità di promuovere il movimento alla stessa intensità di passo,
potenziandolo man mano e trasformando la semplice camminata o la corsa lenta in un vero e proprio
esercizio fisico. Tutto ciò, previa somministrazione di un test ad hoc in collaborazione con l’Unione
Italiana Sport (UISP), presente nelle regioni partner, le cui azioni saranno coordinate dalla Regione
Emilia Romagna.
Per la realizzazione di quest’ultima linea di azione, la Regione Puglia intende avvalersi della
collaborazione della ASL di Taranto attraverso i Referenti della Rete Aziendale, già coinvolti in progetti
similari e del Comune di Taranto che, con nota prot. n. 568 del 12.9.2012, “apprezzando gli importanti
obiettivi” dell’iniziativa, ha autorizzato l’utilizzo del parco comunale “Cimino” ed annessa palestra, sito
nella periferia della città e facilmente raggiungibile dall’utenza.
La Regione Emilia Romagna, con nota prot. PG n.215933 del 14.9.2012, ha trasmesso copia della
propria deliberazione di Giunta regionale n.1182 del 6 agosto 2012, di assegnazione del finanziamento
ministeriale alla Regione Puglia per complessivi 9.000 euro, che verrà liquidato in tre tranche.
 
Tutto ciò premesso, con il presente provvedimento la Regione Puglia intende aderire alla richiesta di
partenariato formulata dalla Regione Emilia Romagna per lo svolgimento delle attività descritte.
Contestualmente si rende necessario apportare, ai sensi dell’art.12 della L.R. 28/12/2012 n.46, la
variazione in aumento dello stato di previsione del Bilancio dell’esercizio finanziario 2013, iscrivendo
appositi capitoli di entrata e di spesa nella rispettiva Unità Previsionale di Base e dotando il medesimo
capitolo di uno stanziamento complessivo di € 9.000,00, così come riportato nel successivo prospetto
“Copertura Finanziaria”.
Si ritiene, inoltre, di proporre alla Giunta Regionale di autorizzare il Dirigente del Servizio
Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione a sottoscrivere la Convenzione con la Regione
Emilia Romagna e a procedere con le consequenziali attività.
La citata bozza di Convenzione, il progetto esecutivo della Regione Emilia Romagna e relativa DGR
n.1182/2012, nonché l’Accordo di collaborazione stipulato con il Ministero della Salute, costituiscono
l’Allegato “A” parte integrante del presente provvedimento.
 
COPERTURA FINANZIARIA, ai sensi della L.R. n. 28/01 e s. m. i.:
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ENTRATA: Capitolo C.N.I. 2036783
U.P.B. 2.1.15 + € 9.000,00
Descrizione del Capitolo: Progetto CCM “Una rete di azioni per rendere operativa la Carta di Toronto”
 
SPESA: C.N.I. 711045
spesa corrente - U.P.B. 5.7.1 + € 9.000,00
 
Descrizione del Capitolo: Progetto CCM “Una rete di azioni per rendere operativa la Carta di Toronto”
 
L’Assessore relatore, sulla base delle risultanze istruttorie come sopra esposte, propone alla Giunta
Regionale l’adozione del conseguente atto finale, di specifica competenza della Giunta Regionale, così
come definito dall’art.4, comma 4, della L.R. n. 7/97.
 
 
LA GIUNTA
 
Udita la relazione e la conseguente proposta dell’Assessore;
 
Viste le sottoscrizioni poste in calce al presente provvedimento dal Funzionario responsabile P.O.
“Igiene e Sanità Pubblica” dell’Ufficio Sanità Pubblica e Sicurezza del Lavoro e dal Dirigente del Servizio
PATP;
A voti unanimi espressi nei modi di legge,
 
 
DELIBERA
 
1. di approvare quanto contenuto in narrativa e che qui si intende integralmente riportato;
 
2. di aderire al programma di cui all’allegato “A”, parte integrante e sostanziale del presente
provvedimento;
 
3. di introdurre, ai sensi dell’art.12 della L.R. 28 dicembre 2012 n.45, la seguente variazione in aumento
nello stato di previsione del Bilancio per l’esercizio finanziario 2013 della Regione Puglia in
conseguenza della assegnazione a destinazione vincolata disposta dal Ministero della Salute per
complessivi € 9.000,00 (novemila), così come di seguito:
 
ENTRATA: C.N.I. 2036783
U.P.B.2.1.15 + € 9.000,00
Descrizione del Capitolo: Progetto CCM “Una rete di azioni per rendere operativa la Carta di Toronto”
 
SPESA: C.N.I. 711045
spesa corrente - U.P.B.5.7.1 + € 9.000,00
Descrizione del Capitolo: Progetto CCM “Una rete di azioni per rendere operativa la Carta di Toronto”.
 
4. di autorizzare il Dirigente del Servizio Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione a
sottoscrivere la Convenzione di cui all’allegato “A”, parte integrante e sostanziale della presente
deliberazione;
5. di autorizzare il Dirigente del Servizio P.A.T.P. all’adozione di successivi atti consequenziali, ivi
comprese le eventuali rimodulazioni del progetto che dovessero rendersi necessarie ai fini del
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raggiungimento degli obiettivi;
 
6. di istituire il Gruppo di Pilotaggio del Progetto (GPP) costituito dai Referenti della Rete aziendale, per
lo svolgimento delle attività di cui alla Linea “1” del presente progetto;
 
7. di stabilire che la ASL di Taranto, attraverso la Rete dei Referenti aziendali, coordinerà le azioni
relative agli interventi previsti dal progetto e le alleanze con i portatori di interesse presenti sul territorio,
relativamente alla linea di lavoro “2”;
 
8. di stabilire che le somme da assegnare e liquidare alle AA.SS.LL. interessate, saranno oggetto di
successivi atti, in relazione alle attività svolte e opportunamente rendicontate;
 
9. di stabilire che le AA.SS.LL. coinvolte nelle suddette attività progettuali possano utilizzare i dati e la
casistica rivenienti dalle attività previste nel progetto per lavori scientifici e pubblicazioni, a condizione
che nel testo sia dato rilievo al ruolo ed al logo “Regione Puglia - Assessorato alle Politiche della
Salute”;
 
10. di notificare il presente provvedimento a tutti i soggetti interessati a cura del Servizio P.A.T.P.;
 
11.di pubblicare il presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia.
 
Il Segretario della Giunta Il Presidente della Giunta
Avv. Davide F. Pellegrino Dott. Nichi Vendola
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