
 
 
 
 
 

Bollettino ufficiale della Regione Puglia n. 122 del 03/08/2011
 

 
DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE 19 luglio 2011, n. 1656
 
DGR 2529/10 e DGR 2992/10: Integrazione Progetto Nazionale Promozione dell’Attività Motoria
“PNPAM”- CCM 2008 con il progetto pilota “Ragazzi in Gamba”. Approvazione e variazione, ex Art. 13
L.R. n. 20/2010, al bilancio di previsione 2011 per complessivi € 57.500,00. - Risorse vincolate.
 
 
 
 L’Assessore alle Politiche della Salute, prof. Tommaso Fiore, sulla base dell’istruttoria espletata dal
funzionario responsabile della p.o. “Igiene e Sanità Pubblica” dell’Ufficio Sanità Pubblica e Sicurezza del
lavoro, confermata dalla Dirigente dello stesso Ufficio e dal Dirigente del Servizio Programmazione
Assistenza Territoriale e Prevenzione, riferisce quanto segue.
 
 Con D.P.C.M,. del 4 maggio 2007 è stato approvato il documento programmatico denominato
“Guadagnare Salute: rendere facili le scelte salutari” al fine di promuovere azioni volte ad assumere
corretti stili di vita e prevenire le principali patologie croniche.
 Con l’accordo di collaborazione n.237 del 28.12.2007, stipulato tra Presidenza del Consiglio dei Ministri
-Dipartimento per le Politiche Giovanili e le Attività Sportive e Ministero del Lavoro, della Salute e delle
Politiche Sociali - Dipartimento Prevenzione e Comunicazione, è stata individuata la USSL 20 di Verona
come “ente esecutore” per l’attuazione di un progetto, il cui obiettivo fosse quello di incentivare l’attività
fisica, in conformità alle guide del CCM.
 Successivamente, avendo la stessa USSL richiesto, tra le altre, anche alla Regione Puglia, la
collaborazione nell’esecuzione del progetto, il Servizio P.A.T.P., ha dato seguito a quanto richiesto con
nota assessorile prot. 24/3722/ATP/3 del 27 febbraio 2008, formalizzando l’adesione con proprio atto
dirigenziale n. 65 del 22.02.2010. In seguito, le attività hanno avuto inizio con l’istituzione di una Rete di
Referenti regionali e Aziendali, individuati, questi ultimi, dalle ASL locali, sulla base dei criteri stabiliti in
premessa dell’atto aggiuntivo all’accordo di collaborazione già citato e con lo scopo di “sviluppare una
programmazione congiunta e la diffusione delle buone prassi”.
 Con nota prot.17809 del 7 giugno 2010, la suddetta USSL 20 di Verona ha comunicato alla Regione
Puglia di aver stanziato un finanziamento complessivo di € 57.000,00 per la realizzazione del Piano
delle azioni previste dal programma esecutivo del P.N.P.A.M. (Progetto Nazionale Promozione
dell’Attività Motoria), con accreditamento di una prima tranche per il primo anno, pari ad € 31.000,00 per
l’ avvio delle attività. Pertanto, con Deliberazione di Giunta regionale n. 2529/2010 si è provveduto ad
apportare variazione al bilancio regionale in aumento per la somma accreditata e con DGR n.2992 del
28/12/2010 si è approvato il relativo piano operativo regionale.
 Con nota n.AOO116/10857 del 30 giugno 2011, acclarata al protocollo del Servizio PATP con n.
AOO152/9289 del 30 giugno 2011, il Servizio Ragioneria della Regione Puglia ha comunicato l’accredito
della somma di € 57.500,00 da parte della ULSS di Verona, di cui 26.000,00 a titolo di saldo del
suddetto finanziamento del programma PNPAM e di € 31.500,00, a titolo di ulteriore contributo
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ministeriale, come già comunicato con nota della stessa Azienda Sanitaria n.20 di Verona, prot. n. 5169
del 21/02/2011, per l’attuazione di un progetto regionale pilota, denominato “Ragazzi in Gamba”, al
quale la Regione Puglia aveva espresso la propria adesione, con nota prot. AOO152/18624 del
9.12.2010.
 Il progetto “Ragazzi in Gamba” ha interessato i territori delle AA.SS.LL. di BA e BT, nonché della ASL di
FG che si è avvalsa della collaborazione dell’Università di Foggia, Dipartimento di Scienze Biomediche
della Facoltà di Medicina e Chirurgia. Le attività progettuali sono state realizzate dai referenti della rete
intraregionale per l’attività motoria, nominati dai Direttori Generali o dai Dipartimenti di Prevenzione delle
AA.SS.LL., in collaborazione con le scuole aderenti al progetto. I destinatari, infatti, sono stati i ragazzi in
età compresa tra gli 11 e 18 anni, alunni delle scuole secondarie di primo e secondo grado. Tali
indicazioni sono state fornite dalla stessa ULSS 20 di Verona, nell’ambito del progetto esecutivo, che ha
come obiettivo fondamentale, la promozione di azioni mirate a combattere la sedentarietà a favore di stili
di vita corretti dei giovani, alla luce dei risultati emersi dai sistemi di sorveglianza, quali “OKKIO” e
“HSBC”, che confermano l’attitudine dei ragazzi alla sedentarietà. In questo processo di cambiamento,
importante è stato il ruolo educativo della scuola nel promuovere, insieme ad associazioni sportive
locali, azioni di stimolo al movimento, anche durante le attività extrascolastiche.
 Alla realizzazione del progetto “Ragazzi in Gamba” hanno aderito complessivamente n.14 Istituti
scolastici presenti nei territori di competenza delle AA.SS.LL. di BA, BT e FG.
 Il contributo finanziario ministeriale assegnato per lo svolgimento del progetto in questione, che come
già detto, ammonta complessivamente ad € 31.500,00, deve essere assegnato alle AA.SS.LL., e
all’Università di Foggia, quale partner della ASL FG, tenendo conto della coerenza delle azioni svolte
rispetto agli obiettivi di progetto e della rendicontazione delle spese sostenute, entro i limiti del contributo
assegnato. Si propone, inoltre, di corrispondere la somma di € 1.000,00 a ciascun Istituto scolastico che
ha partecipato alla realizzazione del progetto, per aver contribuito allo svolgimento delle attività sul
territorio.
 
 Con il presente atto si propone, quindi:
a) di integrare il programma operativo del PNPAM, di cui alla DGR 2992/2010 con il progetto pilota
“Ragazzi in Gamba”,realizzato nei territori delle AA.SS.LL. di BA, FG e BT, secondo gli obiettivi nazionali
di progetto;
b) apportare, ai sensi della art.13 della l.r. 31 dicembre 2010, n.20, le necessarie variazioni, in termini di
competenza e cassa, al bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 2011, riferita all’assegnazione
vincolata del suddetto finanziamento pari ad € 57.500,00.
 
 La presente proposta di deliberazione viene sottoposta all’esame della Giunta regionale ai sensi
dell’art.4, comma 4, lettera K) della L.R. 4 febbraio 1997, n.7.
 
 COPERTURA FINANZIARIA
 Le variazioni da apportare al bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 2011, occorrenti per
l’iscrizione dell’assegnazione vincolata in argomento ammontante a complessivi € 57.500,00, vanno
effettuate ai sensi dell’art.13 della L.R. 31 dicembre 2010, n.20, sul capitolo di entrata n.2036780 (U.P.B.
2.1.15) con la denominazione “Progetto Nazionale Prevenzione Attività Motoria-USSL 20 Verona” ed in
uscita n.711017 (U.P.B. 5.7.1) con la denominazione “Liquidazione risorse vincolate per attività
connesse allo svolgimento del Progetto Nazionale Prevenzione Attività Motoria-USSL 20 Verona”, come
da versamento eseguito dalla stessa Azienda Sanitaria ULLS 20 di Verona e comunicato dal Servizio
Ragioneria, con nota prot. AOO116/10857 del 30.06.2011.
 
La Dirigente dell’Ufficio
Dott. ssa Elisabetta Viesti
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 Il presente provvedimento è di competenza della Giunta Regionale ai sensi delle leggi costituzionali
nn.1/99 e 3/2001 e della L.R. n.7/2004 “ Statuto della Regione Puglia”.
 
 L’Assessore relatore, sulla base delle risultanze istruttorie come innanzi illustrate, propone alla Giunta
l’adozione del conseguente atto finale ai sensi dell’art. 4 comma 4 lettera k) della Legge Regionale
n.7/97.
 
 
LA GIUNTA
 
 udita la relazione e la conseguente proposta dell’Assessore;
 
 Vista la sottoscrizione posta in calce al presente provvedimento dal Funzionario responsabile P.O.
“Igiene e Sanità Pubblica” dell’Ufficio Sanità Pubblica e Sicurezza del lavoro, dalla Dirigente del
medesimo Ufficio e dal Dirigente di Servizio PATP
 
 a voti unanimi espressi nei modi di legge
DELIBERA
 
 per le motivazioni esposte in narrativa e che qui si intendono integralmente riportate:
 
 DI INTEGRARE il programma operativo del PNPAM, di cui alla DGR 2992/2010 con il progetto pilota
“Ragazzi in Gamba”, realizzato nei territori delle AA.SS.LL. di BA, FG e BT, secondo gli obiettivi
nazionali di progetto;
 
 DI APPORTARE, ai sensi dell’art.13 della L.R. 31 dicembre 2010, n.20, le seguenti variazioni al bilancio
di previsione per l’esercizio finanziario 2011, ammontante complessivamente ad € 57.500,00 come di
seguito riportato:
 
Parte I- Entrata
Variazione in aumento U.P.B. 2.1.15 -Capitolo n. 2036780 “Progetto Nazionale Prevenzione Attività
Motoria-USSL 20 Verona”
Competenza € 57.500,00
Cassa € 57.500,00
 
Parte II- Uscita
Variazione in aumento U.P.B. 5.7.1 - Capitolo n.711017 “Liquidazione risorse vincolate per attività
connesse allo svolgimento del Progetto Nazionale Prevenzione Attività Motoria- USSL 20 Verona”;
Competenza € 57.500,00
Cassa € 57.500,00
 
 DI RINVIARE la definizione delle modalità di ripartizione e la liquidazione delle somme ai soggetti
attuatori del programma regionale, a successivo atto dirigenziale;
 
 DI STABILIRE che i risultati ottenuti dall’attività di monitoraggio e di verifica, elaborati dagli operatori
della Rete Regionale per l’attività motoria e dall’Università di Foggia, siano trasmessi al competente
Servizio PATP dell’Assessorato alle Politiche della Salute, che potrà utilizzarli ai fini di studio e ricerca;
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 DI PUBBLICARE il presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia.
 
Il Segretario della Giunta Il Presidente della Giunta
Dott. Romano Donno Dott. Nichi Vendola
_________________________
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