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DETERMINAZIONE DEL DIRIGENTE SEZIONE PROGRAMMAZIONE E MONITORAGGIO ASSISTENZA 
SOCIOSANITARIA 16 dicembre 2025, n. 59
ESERCIZIO FINANZIARIO 2025 - CAP. 1301108 “CONTRIBUTI PER SESSIONI DI PSICOTERAPIA – ART. 1-QUATER 
COMMA 3 D.L. 30.12.2021 N. 228”. ATTO DI ACCERTAMENTO E IMPEGNO SOMME ANNUALITA’ 2025.

IL DIRIGENTE DELLA STRUTTURA PROPONENTE

IL DIRIGENTE DELLA SEZIONE PROGRAMMAZIONE E MONITORAGGIO 
ASSITENZA SOCIOSANITARIA

VISTI:

•	 Gli articoli 4, 5 e 6 della L.R. n. 7/1997 recante “Norme in materia di organizzazione dell’Amministrazione 
regionale”;

•	 Gli articoli 4 e 16 del D.Lgs. 165/2001 e s.m.i. recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche”;

•	 Gli articoli 20 e 21 del D.lgs. n. 82/2005 e s.m.i. (Codice dell’Amministrazione Digitale);
•	 La Legge n. 241 del 07/08/1990 e s.m.i., recante “Nuove norme in materia di procedimento 

amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”;
•	 L’articolo 32 della Legge 18 giugno 2009, n. 69 che prevede l’obbligo di sostituire la pubblicazione 

tradizionale all’Albo Ufficiale con la pubblicazione di documenti digitali sui siti informatici;
•	 Il D.Lgs 196/2003 e s.m.i. “Codice in materia di protezione dei dati personali” e il Regolamento UE 

2016/679 “General Data Protection Regulation” in merito ai Principi applicabili ai trattamenti effettuati 
da soggetti pubblici;

•	 Il D.P.G.R. n. 443 del 31 luglio 2015 di adozione del modello organizzativo denominato “Modello 
Ambidestro per l’Innovazione della macchina Amministrativa regionale – MAIA”;

•	 Il D.P.G.R. n. 22/2021 relativo all’adozione del modello organizzativo denominato “Modello Ambidestro 
per l’Innovazione della macchina Amministrativa regionale – MAIA 2.0”;

•	 L’articolo 14 del R.R. n.13/2015 “Regolamento per la disciplina del Procedimento Amministrativo”;
•	 La D.G.R. n. 1466 del 15 settembre 2021 recante l’approvazione della Strategia regionale per la parità 

di genere, denominata “Agenda di Genere”;
•	 La D.G.R. n. 1295 del 26/09/2024 recante “Valutazione di Impatto di Genere (VIG). Approvazione 

indirizzi metodologico-operativi e avvio fase strutturali”;
•	 La D.G.R. n. 1154 del 04/08/2025 recante “Modifiche alla deliberazione di Giunta regionale 7 dicembre 

2020, n. 1974 e s.m.i. “Approvazione Atto di Alta Organizzazione. Modello organizzativo MAIA 2.0”. – 
Ridefinizione assetto Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere Animale - Aggiornamento 
Allegato A-bis).”;

•	 La D.G.R. n. 1657 del 29/10/2025, recante “Decreto del Presidente della Giunta regionale 22 gennaio 
2021, n. 22 “Modello Organizzativo Maia 2.0” e s.m.i.. Affidamento incarichi di direzione delle Sezioni 
del Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere Animale della Giunta regionale oggetto di 
rimodulazione”.

VISTE, ALTRESÌ:

•	 Legge regionale n. 42 del 31/12/2024 “Disposizioni per la formazione del bilancio di previsione 2025 e 
bilancio pluriennale 2025-2027 della Regione Puglia (legge di stabilità regionale 2025)”;

•	 Legge regionale n. 43 del 31/12/2024 “Bilancio di previsione della Regione Puglia per l’esercizio 
finanziario 2025 e bilancio pluriennale 2025-2027”;

•	 Deliberazione di Giunta regionale n. 26 del 20/01/2025 “Bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 
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2025 e pluriennale 2025-2027. Art. 39, comma 10, del decreto legislativo 23 giugno 2011, n.118. 
Documento tecnico di accompagnamento e Bilancio Finanziario Gestionale. Approvazione”;

CONSIDERATO CHE:

•	 L’articolo 1-quater, comma 3, del Decreto Legge 30 dicembre 2021, n. 228, convertito, con modificazioni, 
dalla Legge 25 febbraio 2022, n. 15, prevede che “Tenuto conto dell’aumento delle condizioni di 
depressione, ansia, stress e fragilità psicologica, a causa dell’emergenza pandemica e della conseguente 
crisi socio-economica, le regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano erogano, nei limiti delle 
risorse di cui al comma 4, un contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia fruibili 
presso specialisti privati regolarmente iscritti nell’elenco degli psicoterapeuti nell’ambito dell’albo degli 
psicologi. Il contributo è stabilito nell’importo massimo di 600 euro per persona ed é parametrato 
alle diverse fasce dell’Indicatore della Situazione Economica Equivalente (ISEE) al fine di sostenere le 
persone con ISEE più basso. Il contributo non spetta alle persone con ISEE superiore a 50.000 euro. Le 
modalità di presentazione della domanda per accedere al contributo, l’entità dello stesso e i requisiti, 
anche reddituali, per la sua assegnazione sono stabiliti, nel limite complessivo di 10 milioni di euro 
per l’anno 2022, con decreto del Ministro della salute, di concerto con il Ministro dell’economia e delle 
finanze, da adottare entro trenta giorni dalla data di entrata in vigore della legge di conversione del 
presente decreto, previa intesa in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni 
e le province autonome di Trento e di Bolzano. Le risorse determinate al comma 4 per le finalità di cui 
al presente comma sono ripartite tra le regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano come 
indicato nella tabella C allegata al presente decreto.”;

•	 L’articolo 1, comma 538 della legge 29 dicembre 2022, n. 197 avente ad oggetto «Bilancio di previsione 
dello stato per l›esercizio finanziario 2023 e bilancio pluriennale per il triennio 2023-2025», rifinanzia 
il summenzionato fondo per gli anni successivi prevedendo che all’art. 1-quater, comma 3 del decreto-
legge 30dicembre 2021, n. 228, convertito, con modificazioni, dalla legge 25febbraio 2022, n. 15, dopo 
il quarto periodo è inserito il seguente: «Il contributo è stabilito nell’importo massimo di 1.500 euro 
per persona e nel limite complessivo di 5 milioni di euro per l’anno 2023 e di 8 milioni di euro annui a 
decorrere dall’anno 2024»;

•	 Si è ritenuto necessario definire i tempi per la presentazione della domanda per accedere al contributo, 
l’entità e la validità dello stesso, a decorrere dall’anno 2023, garantendo coerenza con quanto finora 
disciplinato e ferme restando le disposizioni degli articoli 2, 3, 6, 7, 9 e 10 del decreto del Ministro della 
Salute, di concerto con il Ministro dell’Economia e delle Finanze 31 maggio 2022 nonché del pertinente 
disciplinare tecnico;

•	 La Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le Province autonome di Trento e di 
Bolzano nella seduta del 9 novembre 2023 sul riparto del Fondo sanitario nazionale 2023, ha sancito 
l’intesa che prevede, nella quota indistinta, le risorse pari a 5 milioni di euro per l’anno 2023, di cui al 
citato art. 1, comma 538 della legge 29 dicembre 2022, n. 197;

•	 E’ stata acquisita altresì l’intesa della Conferenza Stato-Regioni e Province autonome di Trento e di 
Bolzano nella seduta del 23 novembre 2023;

•	 Il successivo Decreto del Ministero della Salute del 24 novembre 2023 ha definito, “a decorrere 
dall’anno 2023, i tempi per la presentazione della domanda per accedere al contributo di cui all’art. 
1-quater, comma 3 del decreto-legge 30 dicembre 2021,n. 228, convertito con modificazioni dalla legge 
25 febbraio 2022, n.15, come integrato dall’art. 1, comma 538 della legge 29 dicembre2022, n. 197, 
in cui è ridefinito l’importo massimo in 1.500 euro per persona nel limite complessivo di 5 milioni di 
euro per l’anno 2023 e di 8 milioni di euro a decorrere dall’anno 2024, nonché l’entità e la validità 
dello stesso”, prevedendo che tali risorse “per l’anno 2023, sono ripartite tra le regioni e le Province 
autonome di Trento e di Bolzano come da tabella 1 allegata al presente decreto, sulla base delle quote 
di accesso al fabbisogno sanitario nazionale indistinto per l’anno 2022, sulle quali è stata sancita intesa 
in data 21dicembre 2022, rep. atti 278/CSR”. Detta ripartizione, di cui alla Tabella 1, assegna alla Puglia 
la somma complessiva di 330.538,11 euro;
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•	 Ai successivi artt. 3, 4 e 5 dello stesso D.M. del 24 novembre 2023 sono stabiliti i requisiti di accesso e 
le modalità di presentazione della domanda per accedere al contributo in parola, ovvero le modalità 
di trasferimento delle somme, prevedendo che: “Le regioni e le Province autonome di Trento e di 
Bolzano, con proprio provvedimento, autorizzano INPS a corrispondere gli importi relativi al citato 
beneficio e trasferiscono all’Istituto stesso, le risorse di cui all’art. 2, comma 1 del presente decreto, 
sul conto corrente di Tesoreria centrale n. 20350 intestato a «INPS-ART.24-L.21.12.1978, N.843» (IBAN 
IT70L0100003245350200020350) con causale «Contributo sessioni psicoterapia anno 2023», ferme 
restando le altre disposizioni di cui al Decreto del Ministero della Salute di concerto con il Ministero 
delle Economie e Finanze 31 maggio 2022;

•	 Il Ministro della Salute, di concerto con il Ministro dell’Economia e delle finanze, con Decreto 
Interministeriale del 10 luglio 2025, ha approvato la ripartizione delle risorse relative al cd. Bonus 
psicologo per le annualità 2024 e 2025, nonché l’introduzione di correttivi volti all’efficiente utilizzo del 
contributo;

TENUTO CONTO:

•	 Il Decreto del Ministero della Salute del 24 novembre 2023, afferente al “Bonus Psicologo” di cui alle 
modifiche e integrazioni dell’art. 1, comma 538 della Legge n. 197/2022, che assegna alla Regione 
Puglia la somma complessiva di euro 330.538,11 per il 2023, quali risorse destinate all’erogazione di 
contributi per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia a causa dell’emergenza pandemica 
e della conseguente crisi socio-economica;

•	 Che tali risorse risultano iscritte sul capitolo U1301108 denominato “Contributi per sessioni di 
psicoterapia – art. 1-quater comma 3 D.L. 30.12.2021 n. 228”, Missione 13, Programma 1, Titolo 1, per 
le finalità sopra indicate;

•	 Con Atto Dirigenziale n. 177 del 7 marzo 2023 è stato predisposto l’impegno di spesa n. 3024006021 
ai sensi dell’art. 20 del D. Lgs. 23 giugno 2011, n. 118, a valere sul Capitolo del bilancio regionale 
U1301108 – Contributi per sessioni di psicoterapia – art. 1-quater comma 3 D.L. 30.12.2021 n. 228;

•	 Il Decreto del Ministro della Salute, di concerto con il Ministro dell’Economia e delle finanze, 10 luglio 
2025, con cui sono state ripartite le risorse relative al cd. Bonus psicologo per le annualità 2024 e 2025, 
e introdotti i correttivi volti all’efficiente utilizzo del contributo”;

PRECISATO CHE:

•	 la Sezione Amministrazione, Finanza e Controllo in Sanità ha iscritto e impegnato tali risorse su un 
capitolo di nuova istituzione avente piano dei conti 1.04.01.02 - “Trasferimenti correnti a Amministrazioni 
Locali” anziché su U.1.04.01.03.001 “Trasferimenti correnti a INPS”;

CONSIDERATO ALTRESì:

•	 Come stabilito dal Ministero dell’Economia e delle Finanze, a far data dal 1° gennaio 2025 è entrato in 
vigore il nuovo standard OPI (Ordinativo Elettronico di Pagamento), nell’ambito del quale sono variati 
i Codici IBAN dei conti accesi presso le sezioni di Tesoreria dello Stato (Banca d’Italia) intestati agli enti 
in regime di tesoreria unica. Pertanto, per il conto corrente di tesoreria centrale n. 20350 intestato a 
“INPS – art. 24 L. 21.12.1978, n.843” il nuovo Codice IBAN di riferimento risultare essere il seguente: 
IT87K0100004306CC0000000592, con causale “Contributo sessioni psicoterapia anno 2025”;

PRESO ATTO:

•	 Di quanto sopra riportato;
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•	 Delle disposizioni ex art. 20, comma 2, del D.Lgs 23 giugno 2011 n. 118;

SI PROPONE DI:

•	 ACCERTARE la somma complessiva di euro 1.515.688,88 stanziata sul Cap. E2035818 per trasferimenti 
correnti da Amministrazioni Centrali - M.E.F.;

•	 IMPEGNARE la somma complessiva di euro 1.515.688,88 stanziata sul Cap. U1301108 del Bilancio 
Finanziario e Gestionale per l’esercizio finanziario 2025;

•	 STABILIRE che la predetta somma, verrà ripartita, con un successivo atto;
•	 DARE ATTO che il presente provvedimento:

•	 diventerà esecutivo dopo l’acquisizione degli adempimenti contabili da parte della Ragioneria;
•	 sarà pubblicato sul BURP della Regione Puglia;
•	 sarà pubblicato nella sezione “Amministrazione Trasparenza”, sotto sezione “Provvedimenti 

dirigenti” del sito www.regione.puglia.it;
•	 sarà trasmesso, in copia conforme all’originale, alla Segreteria della Giunta Regionale e, in copia, 

al Servizio Bilancio e Ragioneria;
•	 composto da n. 10 facciate, è adottato in originale e viene redatto in forma integrale.

VERIFICA AI SENSI DEL D.LGS n. 196/03
Garanzie alla riservatezza

La pubblicazione dell’atto all’albo, salve le garanzie previste dalla legge 241/90 in tema di accesso ai documenti 
amministrativi, avviene nel rispetto della tutela alla riservatezza dei cittadini, secondo quanto disposto dal 
D.Lgs 196/03 in materia di protezione dei dati personali, nonché dal vigente regolamento regionale n. 5/2006 
per il trattamento dei dati sensibili e giudiziari.

Ai fini della pubblicità legale, l’atto destinato alla pubblicazione è redatto in modo da evitare la diffusione 
di dati personali identificativi non necessari ovvero il riferimento a dati sensibili; qualora tali dati fossero 
indispensabili per l’adozione dell’atto, essi sono trasferiti in documenti separati, esplicitamente richiamati.

La presente Determinazione è stata sottoposta a Valutazione di impatto di genere ai sensi della D.G.R. n. 1295 
del 26 settembre 2024.

L’impatto di genere stimato è:
□	 diretto
□	 indiretto
X   neutro
□	 non rilevato

ADEMPIMENTI CONTABILI

ai sensi del D. lgs. n.118/2011 e successive modificazioni ed integrazioni

DISPOSIZIONE N. 1 (Accertamento)
Tipo Bilancio Bilancio Vincolato

Esercizio finanziario 2025

Tipo di Gestione Gestione Sanitaria

Capitolo
E2035818 “CONTRIBUTI PER SESSIONI DI PSICOTERAPIA - ART, 1-QUATER  
COMMA 3 D.L. 30.12.2021 N. 228”
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Codice Struttura 
Regionale

15 - DIPARTIMENTO PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE ANIMALE 
08 - SEZIONE PROGRAMMAZIONE MONITORAGGIO ASSITENZA SOCIOSANITA-
RIA

Titolo - Tipologia - 
Categoria

2.0101.2010101

Piano dei conti 
finanziario ex D.Lgs.
n. 118/2011

E.2.01.01.01.014
Livello V: 014-Trasferimenti correnti da Stato - Fondo Sanitario Nazionale - 
finanziamento del Servizio sanitario nazionale

Codice identificativo 
dell’entrata

Entrata ricorrente

Origine
Codice Transazione 
UE

2 - Altre entrate

Obiettivo
Titolo giuridico che 
supporta il credito

Decreto 10 luglio 2025

Importo Accertamento € 1.515.688,88

Debitore
MINISTERO ECONOMIA E FINANZE
DIREZ. PROV.LE DEI SERVIZI VAR - 72100 BRINDISI (BR)
C.F. 80215110588 P.I. 80215110588

DISPOSIZIONE N. 2 (Impegno)
Tipo Bilancio Bilancio Vincolato

Esercizio finanziario 2025

Tipo di Gestione Gestione Sanitaria

Capitolo
U1301108 “CONTRIBUTI PER SESSIONI DI PSICOTERAPIA - ART, 1-QUATER 
COMMA 3 D.L. 30.12.2021 N. 228”

Codice Struttura 
Regionale

15 - DIPARTIMENTO PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE ANIMALE 
08 - SEZIONE PROGRAMMAZIONE MONITORAGGIO ASSITENZA SOCIOSANITA-
RIA

Classificazione della 
spesa ex D.Lgs. n.
118/2011

Missione: 13 Tutela della salute - Programma: 01 Servizio sanitario regionale 
- finanziamento ordinario corrente per la garanzia dei LEA - Titolo: 1 Spese 
correnti - Macroaggregato: 04 Trasferimenti correnti

Piano dei conti finanzia-
rio ex D.Lgs. n. 118/2011

U.1.04.01.02.999
Livello V: 999-Trasferimenti correnti a altre Amministrazioni Locali n.a.c.

Codice identificativo 
della spesa

Spesa ricorrente

Origine

Codice Transazione UE 8 - Spese non correlate ai finanziamenti dell’Unione europea

Obiettivo 000000000000.0.0.0
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Tracciabilità dei flussi 
finanziari ex art. 3 Legge 
n. 136/2010
Codice MIR
Codice Prenotazione 
Impegno
Importo Impegno € 1.515.688,88

Creditore FITTIZIO - RIPRESA DATI

DICHIARAZIONI E/O ATTESTAZIONI:

•	 Esiste la disponibilità sui capitoli di spesa innanzi indicati;
•	 Il presente provvedimento è adottato nel rispetto dei vincoli di finanza pubblica garantendo il pareggio 

di bilancio di cui alle:

•	 Legge regionale n. 42 del 31/12/2024 “Disposizioni per la formazione del bilancio di previsione 2025 e 
bilancio pluriennale 2025-2027 della Regione Puglia (legge di stabilità regionale 2025)”;

•	 Legge regionale n. 43 del 31/12/2024 “Bilancio di previsione della Regione Puglia per l’esercizio 
finanziario 2025 e bilancio pluriennale 2025-2027”;

•	 Deliberazione di Giunta regionale n. 26 del 20/01/2025 “Bilancio di previsione per l’esercizio finanziario 
2025 e pluriennale 2025-2027. Art. 39, comma 10, del decreto legislativo 23 giugno 2011, n.118. 
Documento tecnico di accompagnamento e Bilancio Finanziario Gestionale. Approvazione”;

•	 Non trova applicazione la normativa di cui all’art. 3 della L. 136/2010, non vertendo in materia di appalti 
pubblici;

•	 Si attesta che non ricorrono gli obblighi di cui agli artt. 26 e 27 del D.Lgs. n.33 del 14 marzo 2013;
•	 Il	provvedimento	 sarà tempestivamente pubblicato nella sezione Amministrazione trasparente ai fini 

dell’assolvimento dell’obbligo di cui all’art. 15 D.Lgs. 14 marzo 2013, n. 33 e sarà assolto l’obbligo di cui 
all’art. 53, comma 14, D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165.

•	 L’erogazione disposta con il presente atto è esclusa dall’obbligo di verifica di cui all’art. 48 bis del DPR 
n. 602/1973 in quanto trattasi di pagamento da effettuarsi in favore di enti pubblici, così come indicato 
nella circolare del MEF n. 22/2008;

•	 Ai sensi della L.R. n. 17/1999, si attesta che le spese di cui alla presente sono contenute nei limiti del 
fondo sanitario regionale ovvero delle ulteriori correlate assegnazioni statali a destinazione vincolata e 
che non producono oneri aggiuntivi rispetto alle predette assegnazioni.

DETERMINA

Di prendere atto di quanto espresso in narrativa, che costituisce parte integrante e sostanziale del presente 
atto e che qui si intende integralmente riportato.

Di prendere atto delle dichiarazioni e attestazioni riportate nella sezione “Adempimenti contabili”, che 
costituiscono parte integrante e sostanziale del presente atto e che qui si intendono integralmente riportate.

•	 ACCERTARE la somma complessiva di euro 1.515.688,88 stanziata sul Cap. E2035818 per trasferimenti 
correnti da Amministrazioni Centrali - M.E.F.;

•	 IMPEGNARE la somma complessiva di euro 1.515.688,88 stanziata sul Cap. U1301108 del Bilancio 
Finanziario e Gestionale per l’esercizio finanziario 2025;

•	 STABILIRE che la predetta somma, verrà ripartita, con un successivo atto;
•	 DARE ATTO che il presente provvedimento:

•	 diventerà esecutivo dopo l’acquisizione degli adempimenti contabili da parte della Ragioneria;
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•	 sarà pubblicato sul BURP della Regione Puglia;
•	 sarà pubblicato nella sezione “Amministrazione Trasparenza”, sotto sezione “Provvedimenti 

dirigenti” del sito www.regione.puglia.it;
•	 sarà trasmesso, in copia conforme all’originale, alla Segreteria della Giunta Regionale e, in 

copia, al Servizio Bilancio e Ragioneria;
•	 composto da n. 10facciate, è adottato in originale e viene redatto in forma integrale.

Si autorizza la Sezione Bilancio e Ragioneria a procedere alla registrazione delle scritture dettagliatamente 
riportate nella sezione “Adempimenti Contabili”.

Il presente Provvedimento diviene esecutivo con l’apposizione del Visto di Regolarità Contabile da parte della 
Sezione Bilancio e Ragioneria.

Come Proposta: Codice Cifra 213/DIR/2025/00057 Sottoscrittori 
Proposta:

•	 Il Dirigente della Sezione Programmazione e Monitoraggio Assistenza 
Sociosanitaria

 Elena Memeo

Firmato digitalmente da:

Il Dirigente della Sezione Programmazione e Monitoraggio Assistenza Sociosanitaria 
Elena Memeo


