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DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE  11 dicembre  2018, n. 2290 
“GreatAge- Aging in populations: Follow Up”. Studio dell’invecchiamento nella Regione Puglia. Approvazione 
progetto esecutivo. 

Assente il Presidente, Dott. Michele Emiliano, sulla base dell’istruttoria espletata dal Servizio Promozione della 
Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro e confermata dalla Dirigente pro-tempore della Sezione Promozione 
della Salute e del Benessere, riferisce il Vice Presidente 

Premesso che: 
− Negli ultimi decenni l’Italia è stata interessata da trasformazioni di carattere demografico con un progressivo 

invecchiamento della popolazione. I dati ISTAT informano che negli ultimi 5 anni anche nella popolazione 
pugliese vi è stato un incremento del numero dei soggetti con età > di 65 anni ed un aumento dell’indice 
di vecchiaia, per cui l’impatto socio-economico delle malattie neurodegenerative è destinato a crescere in 
maniera consistente nei prossimi anni. 

− Il progetto di ricerca “GreatAge Aging in populations: Follow Up”, elaborato dall’I.R.C.C.S. “S. De Bellis” di 
Castellana Grotte, mira all’indagine degli specifici fattori di rischio genetici, ambientali e biologici, in grado 
di consentire la caratterizzazione di particolari classi di rischio con maggiore probabilità di sviluppare una 
patologia neurodegenerativa, ponendosi in continuità con un progetto sull’invecchiamento già attuato 
dall’I.R.C.C.S. “S. De Bellis” ossia il progetto “Impatto dei deficit uditivi centrale e periferico sul rischio 
di esordio di disturbi cognitivi soggettivi, impairment cognitivo lieve, demenza, malattia di Alzheimer, 
Demenza vascolare e depressione ad esordio tardivo” (Programmi di Ricerca Scientifica di Rilevante 
Interesse Nazionale - D.M. 19 marzo 2010 n. 51 - anno 2009), successivamente trasformato in “Great 
Age Study: Aging in Populations” approvato dalla Regione Puglia con DGR n. 2270/2014 e conclusosi il 
15.01.2018. 

− Una parte sostanziale dello studio in parola è rivolta, all’individuazione di strumenti e strategie di diagnosi 
precoce della malattia che, nell’ambito di un programma di prevenzione primaria, consenta di agire sui 
fattori di rischio noti e modificabili e di instaurare un trattamento medico appropriato, risultando, quindi, 
utile per la realizzazione di campagne di prevenzione finalizzate a rallentare l’insorgenza della malattia 
nonché in generale alla programmazione sanitaria regionale. 

Considerato che: 
− La Regione Puglia ha valutato il progetto de quo coerente con il macro obiettivo del Piano Nazionale di 

Prevenzione 2014-2018 di ridurre il carico prevenibile ed evitabile di morbosità, mortalità e disabilità delle 
malattie croniche non trasmissibili (MCNT). 

− La Giunta Regionale ha, pertanto, previsto il finanziamento delle relative attività nell’ambito degli interventi 
del SSR approvati con DGR n. 1159 del 28/06/2018. 

− La Regione Puglia, Sezione Promozione della Salute e del Benessere, riconoscerà le spese sostenute dal 
soggetto proponente il programma in parola, previste dal documento di programmazione e rendicontazione 
finanziaria (ALLEGATO 4), a fronte di presentazione della relativa documentazione contabile attestante le 
spese sostenute, utilizzando l’apposito schema di rendiconto (ALLEGATO 3), con le modalità dettagliate 
nell’allegata bozza di Convenzione (ALLEGATO 2), parte integrante del presente provvedimento 

Si rende necessario: 
− procedere all’approvazione del progetto esecutivo (ALLEGATO 1) e dello schema di Convenzione 

che disciplina i rapporti e gli obblighi reciproci assunti da Regione Puglia e I.R.C.C.S. “S. De Bellis” di 
Castellana Grotte (ALLEGATO 2), parti integranti del presente provvedimento, al fine di autorizzare la 
sottoscrizione della citata Convenzione. 

COPERTURA FINANZIARIA AI SENSI DEL D.Lgs. 118/2011 e ss.mm.ii. 

La spesa complessiva pari ad € 470.000,00 è posta a carico del cap. 741090 del Bilancio Regionale. Con 

https://ss.mm.ii
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successivi provvedimenti da adottarsi nell’esercizio finanziario corrente, si provvederà all’impegno di spesa 
pari ad € 188.000,00. La restante quota pari ad € 282.000,00, da porre a carico del bilancio degli anni successivi, 
sarà oggetto di impegno da assumere con successivi atti. 

Il Presidente, sulla base delle risultanze istruttorie come innanzi Illustrate, propone alla Giunta, ai sensi della 
LR. n. 7/97, art.4, comma 4, lettera d), l’adozione del conseguente atto finale. 

LA GIUNTA 
� udita la relazione e la conseguente proposta del Vice Presidente; 
� viste le sottoscrizioni poste in calce al presente provvedimento dalla Dirigente della Sezione P.S.B. e 

dal Dirigente del Servizio Promozione della Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro 

a voti unanimi espressi nei modi di legge 

DELIBERA 

per quanto esposto nella relazione in narrativa, che qui si intende integralmente riportata, 
� di approvare II progetto esecutivo “GreatAge Aging in populatlons: Follow Up”, di cui all’ALLEGATO 1, 

parte integrante del presente provvedimento; 
� di approvare la bozza di Convenzione tra la Regione Puglia e l’I.R.C.C.S. “S. De Bellis” di Castellana 

Grotte, ALLEGATO 2, parte integrante del presente provvedimento; 
� di autorizzare la Dirigente pro-tempore della Sezione Promozione della Salute e del Benessere a 

sottoscrivere la Convenzione di cui al citato ALLEGATO 2; 
� di notificare il presente provvedimento a tutti i soggetti interessati a cura della Sezione P.S.B.; 
� di disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul BURP.

       IL SEGRETARIO DELLA GIUNTA  IL PRESIDENTE DELLA GIUNTA
               ROBERTO VENNERI  ANTONIO NUNZIANTE 
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presente provvedimento si compone di n. 4 allegati, parti integranti e sostanziali dello stesso: 

L'Allegato 1 consta di n. 9 facciate 

L'Allegato 2 consta di n. 5 facciate 

L'Allegato 3 consta di n. 2 facciate 

L'Allegato 4 consta di n. 2 facciate 

Per un totale di n. 18 facciate oltre la presente 

La Dirigente della Sezione Oott.$~p 
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ituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
"Saverio de Bellis" 

Ente Ospedal iero Specializzato in Gast roenterologia 

via Turi n°27 - 70013 Castellana Grotte - Bari 

C.F. - P.IVA: 00565330727 

Ente di dir itt o pubblico D.M. del 31-3- 1982 
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Dasa-Ragister 
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All egato 1 

"GreatAge- Aging in populations: 

Follow Up" 

Progetto per lo tudio dell in ecchiam nto nella Regione 
Puglia. 

Proponente: 
I.R.C.C . . "S. De Bellis'' di Castellana Grotte 

Responsabile Scientifico Prof. Giancarlo Logroscino 
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nt esto e ra zional e ciel pr ogetto 

'\Jegli ultimi decenni 1·1talia è -;tata intercs~ata da rrnfonJe tra fonn:11ioni di ,aratterc 

demografico: la popolatione è I rogn::ssiq11nente invecd1iata e k eia · i di eta superiore hanno 

acquisito nel tempo attenLiom: sempre crescente. I dati IS I:\ r ci infor111arn1 rnme negli ultimi • 

anni la porolaLione pugliese ia pa ala da -+.069.869 a -+.091.259 con un incremento relativo dei 

soggetti con eia > di 65 anni ed un aumento dell'indice di vecchiaia da 11 .3% a 125.2%. Ne 

con egue che 1· impallo oc io-economico ù.::lle mahmie m:urodegenerati, e è destinato a ere cere in 

ma11iera allarmante nei prossimi anni. Ogni selle econdi un individuo nel mondo wiluppa demen1.a. 

con osti di circa 61 O miliardi di dollari nel 2009. i stima che entru il 2050 il numero globale dei 

pa7ienti arlctti da Demen?a sarà più che quadruplicato ri petto ad oggi. passando dar milioni cli 

individui a circa 120 milioni. Una parte so. tanzial di studio. t yuindi rirnlta verso l' indi1 iduazione 

di trumenti e strategie che consentano una diagnosi di malattia quanto più po ibile precocc, 

idealmente 111 fa e pre-~intomatica. In que l'ottica i collocano gli em rmi forzi compiuti 

nell'ambito di ricerca. mirati alrindagine Ji specilìci fo11uri di ri-,d1io genetici. ambientali o 

biologici. cht: consentano la caralleriu,11iune di particolari clas ·i di rischio con maggiore 

prubabilita di ·, ilupparc una patologia 11eu1·L1degencra1iva. Ciò consentirebbe. nclran1bito cli un 

programma di prevcn1.ionc primaria. di agire ui fattori di rischi noti e modifìcabili e di wmincia re 

un trattamenw patogenetico precoce. 

Uno tudio cli popola1.ionl' che indaghi in 1mniera i ·tematica i possibili fattori di ri ·chio per 

lo sviluppc di malattie neurodegenerative e -:he c:,lJlsenla l"identilì atione di ~pecifìche classi di 

rischio potrebbe rappresentare la base per la pianilìeazione del bilancio sanitario regionale e il 

disegno e la attuazione di campagne di prcvenzion . mirate. anra,er o l'azione sui fattori di ri chio 

modificabili, a rallentare l'in ·orgen1.a di mala11ia. spostandola nelle età più tardive. 

oerenza ed integrazione 

Il progetto Great ge ging si pone in continuita con un progello ulr invecchiamento già in 

allo pre so r I.R.C.C.S. ùi Castellana Grolle u,, ero i I progcllo .. Impallo dei dclìcit uditi'-' i centrale e 

periferico sul rischio di e·nrdio di disturbi cognitivi soggettivi. i111pairn1cnl cognitivo lieve. 

demenza. malattia cli Alzheimer. Demen1a va colare e depres ione aù e.orùio tardivo .. ( Pr,igrammi 

di Ricerca 'cicntifìca di Rilevante Interesse azionale- D.M. - l 9 mar10 20 I O n. 5 1- anno 2009-

Coordinatore ·cientilìco Prof. 1iancarlo l ogroscino) e ucce~ ·i, amente trasf' rmato in "Great ~e 

tud): i-\ging in Populati n .. approvato cnn prugcttu speciale di Regione Puglia D(iR 751 \ I-+ e 

conclusa il I \O 1.2018 . reclutando 2287 rmrtecipanti all'interno della p ipola/ione 01 er 65 anni di 

Ca tellana Grotte. 

li progetto "Greatc\ge Aging in pupulations" è coerentt: 
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Prew,vione relativamente alle ar.:c di pre1 e,vione cJellt: cL1111plican1c e la cJisabilità cJdlc 

patologie cronico-dcgenerati,c . 

Obi ttivo finale 

• Indagare la prc1 a lenza e 1 • incide111a delle patologie neurodegeneraii1 e a llegate 

all'i nvecchiamento. <lepre: ·ione ad e ·ordio tardivo. comorbiditù wn focus ~u 

malattie metaboliche e vascolari. fragilità nell'a111ia110. detìcil sensoriale e instabilità 

po turale legaca al ris ·hio di cadute in uno -wdio di popoh11ionc. 

• Individuare nuo i biomarcatori precoci multidimen ionali al fine di delineare dell 

soglie pre-cliniche di intervento delle principali malattie neurodegenerative e del 

si tema cardio-circolatorio 

Obiettivi specifici 

I. Indagar\!. allra1er l'utilizzo di pecil'i i questionari ·trutturati e mirati. pt,s ibili fauori 

e.li rischio su larga scala. per lo sviluppo Ji malattie neL1rodegcnerativt:. 

aiutare ome un approccio al paLie111c di tipo multidi ·ciplinare e 111ul1idi111cnsionalc. in 

cui il dato anamne tiClh:linico è alfomcato dallo studio di po ibili biomarcatori possa 

consentire lo sviluppo di u,w score di rischio individuale per la futura rn mparsa di decadimento 

cogniti\O ed altre malanie neur,ldegencrative. 

Indagare il 1alorc predittivo di ·un punteggio cli rischio· quak il Fra111ingha111 core. il 

C !DE ,core. ullo s,iluppn di demenza ed altre patologie neurodegenerati1c. attraver~o la 

tratilìcazione in "<:lassi di rischio ... 

.i . Indagare l'influc111a della e.lieta (assun,,iune e.li differenti quantità di specifici nutrìt:nti) 

sul ri~chio di sviluppare malattie neurodegencrative e ul livello emati~o di differenti 

hiomarcatori di neurodegencrazione. 

5. Indagare la correlazione tra politerapic complc~se, e lo sviluppo di patologie 

neurodegenerat i ve. 

6. Indagare ~pecitìchc categnric terapeutiche correlate al rischio neurodegenerativo 

seconJD i meccani ·mi J 'atione e i dati noti in letteratura. 

7. Quamilìcarc la tendenza dei patienti all 'auto 0111111ini trazione incomrollata e ' eque ·ta 

corri. ponde ad un incrementato ri chi D. 

8. Delìnire e quantilìe3re i di3turbi dell'equilibr io e della marcia . quali faunri di ri~chio 

per le cadute ncll'an?iano 
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Offrire un quadro làrmacoepidemiologico di una 1.:cone anziana rnp1 re entativa della 

Regione Puglia. 

I O. A, viare i cittadini aJ un pcrcor ) di educaLione sanitaria. in tennini di pre,enzione. 

correli> uso tki !"armaci e làrmacovigilanza. 

11. Indagare !"impallo dell"isolamento sociale sullo sviluppo delle patologie uelencate. 

Popolazione target 

Lo tudio continuerà ad intere are il olo cornur1c di Ca tellana. come da precedente 

progetto DGR 751/14 includendo i soli soggetti ch1.: abbiano compiuto i 65 anni di età entro il 

O I .O 1.20 I 6. I partecpianti I erranno reclutati i111 iando una lettera di im ilo alla partecipazione allo 

tudio. 'ci primi 6 me i si rnmpleterà il n:clutam1.:nto dei oggetti dal campiom: residuo dal 

precedentl' progetto. uc e Ì\'8111c111c · i procederà al reclutamento in 1'01101,1, up dei oggetti già 

valutati nelle precedent fasi dello studio. i calcola di arruolare ulteriori 500 oggetti nell" arco 

temporale di 7 mesi e ucce .ivamc nte di completare il lollO\\·Up del 50% dei soggetti già reclutali 

( 1500/3000). 

Procedure 

I soggetti che m.:cunsentiranno a partecipare allo studio sarannl1 olloposti a: 

1) Anarnne. i (familiare. lìsiologica. patol grca rcm ta e prossima) atlraver o !"utilizzo di 

peci fic i questionari strullurat i: 

2) Indagine Ji Famacoutilina1ione mediante un quc tionario studiato ad hoc ed integrazione 

dei dati di prescrizione medica aura ... erso il coin ... olgimento dei medici di medicina generale; 

3) Indagine di utilizzazione Ji sostanze e farmaci in auto somminisLra1.iom.: o usati off-label 

mediante un questionario ~tudiato ad hoc: 

4) Prelievo ematico per indagine genetica. dosaggiu di biomarcatori di ncurodegenerazio nc 

(bda-a111iloide 1--12) e di biomarcatori nutri1ionali (li\elli e111atici di carboidrati e lipidi 

compii.: · i. /\GEsl. f ,·ampioni ematici prde,ali ·aranno centr·ifugati ed aliquotali ( e 

nccc ~ario) e congelati a -80° lino al momento dell'analisi. Il Jo aggio dei biomarcalori 

Ji ncurodegenerazi( ne sarà effettuato olo in un sotlllgruppo di ogget ti (n. 500): 

5) Visita ncur logica. Cllll esecu1ione di un e ·ame m:urologico e teso e la s i111111ini trazione di 

·call.' standar·dizzate: 

6) isita geriatrica: allrmer:o un·imen ista standarJiuata ,e1-ran1rn valutati fauori 

dernogralìci. stili di 'vit.1. perdita di pesu, terapie farmacologica, diagno i di eventi 

cardiova,colari, enfisema. a~ma. ar-tr·iti. rnalanic renali. neoplasie e delìcit \ i 
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:ospclli saranno confermati con un e ame clinico standardiamo da uno peciali ta 

geriatra. li Phy ical ActÌ\ i tic~ Qucs1 icrnnaire ~ara 0111min i strato per accertare lt: ani\ ita · 1i. i che 

nelle precedenti due se1timane oltre alla li-l:quenza ed alla durata. I livelli di alti\ ilà fisica 

nell'anno precedente all'inten ista saranno rip irtati su una scala ordinale sulla ba,e delle ri. poste 

ad un que tionario tandard. Verrà quindi identilicato un fenotipo di ··fragilità"'; c 1c1rà inoltre 

eflèlluata una valutaLione ckllo ·tato sociale del paziente attraverso un questionario 

auto. 1mmini trato (DiPCare-0: Depri, ation in primar~ care-Oue tionnair1::): 

7) Visita psichiatrica. mirala ad indagare la presenza di alterazioni del tono d !l'umore. p' ic 1. 

o altre paLOlogie psichiatriche: particolare interc:s ·e arà la valutat.iont del!" isola1m:nto 

so iale: 

8) Valutatione Pneumologiea dei di. turbi del sonno. tramite spirometria cornputerizLata. 

analisi anamnestica e strumemalc (polisonnigralia domicilar ) della qualità del sonno: 

9) alutuione oftahnologica -:on esccu1ione di esami strumentali tandardiuali (l.impada a 

res~ura ed ortalmoscopia) e speciali per l'individuazione precoce di altera1ioni retiniche e 

ma ulari (retinoscopia comi uteri/Lata c i\ngio-OCT) legate alla neurodcgenera7iont' e ai 

Jisturbi del microcircolo: 

1 O) Visita Otorinolaringoiatrica 111 cui i soggwi saranno onopo ti ad esame otoscopico. 

audiometrico ed impede11Liometricu e ad un test che studia le vie e i nuclei hulbn-pontini. 

per \ aiutare la presenza di un eventuali.: Ji:iicit uditivo ia centrale che periferico: \ errà 

, aiutata anche la percezione olfoni, a tramite ~niff-test. 

11) Valu1a1ione neurop icologica ad ampio spettro ostituita da una barteria tandardi1.Lata di 

test. che mira ad esplorare l"aspetlo ncuro-1.: gniti, o. ma anche l'a petto neuro-p ichiatrit.:o: 

12) alutaliu ne nutrizionale con 1·ik:1,uiunc di mi -ure antropometriche ed attraverso la 

somrn inistrazione di un quc, tinnario relati\ u alle abitudini diete1iche del soggetto ( l·ood 

Frcquency Questionnaire - FF()l, anali i della compo i,ionc corporea mediunle 

hini111pedenzio111etria e del metabnlismo basale attraver o calorimentria indiretta. csilmc 

for;a arti supe1·iori mendiante hand-grip. 

Le inforrnazit1ni acqui ite (anamnc' tiche. clinico-neuropsicologiche. nutritionali . genetiche e di 

laboratorio) saranno quindi proces~ale eJ claborak da per· onale esperto nel campo dt:lla 

bio tatistica in modo da ottenere uno ··~c,Jre li rischi,1 .. individuale. In base al punteggio J, rischio i 

ggetti saranno quindi tratitìcati in 3 differenti eia\ i di ri ·chio ( .. ba ,o··. ··medio" e --alt J") e , crrà 

sviluppato un .oftware elder-friendl) ( ·u app per ~111artphonc) per 1·auto valutazione <ld ri chiu. 

Risultati/prodotti attesi e loro tra feribilità 

Risultati attesi: 
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\rruolament di 3000 oggetti di età superiore a 65 anni. appar1enenti ad un·area geografica 

bt:n definita (Comune di Castellana Grotte) in un arco temporale di ì6 rne~i. econdo la 

metodologia descritta. Ci si attende unta . so di risp 1 ta non inferiore al 65°0 (rcspon e rate) 

nelle valuLazioni al tempo O e non inferior al 50% nel follow-up. 

aluu11ione rnultidi iplinare dei ~oggetti arruolati attravcr o vi ·ite . pc\:ialisLiche. esami 

trumcntali eque tionari ad hoc !-tandardiuati. secondo la metodologiadescritta. 

Inserimento delle inforrna1ioni acquisite u un databa ·e dedicato. displinibile in rete. 

Anali i preliminare dei dati ed identificazione <li <lif'lcrenti ··clas i di rischio" per vilupp di 

patologie neurodegenerati t\ depr·essione ad esm lio tardivo. cornorbidità on focus su 

malattie metaboliche e , ascolari. fragi I ità nell' ai11iano. 

Indagine farmaco-epidemiologica di una courte anziana della Regione Puglia. 

Questo studio co tituirà la base trutturnle per com:orrcrc a fìnanLiamcnti curopci con le calls 

relative a ··[ lorit.( n 2020". bandi della comunità [urnpca per il periodo 2014-2020. fn Horizon 

2020 parlc ·n tanziale dei fin::1111iamc11ti sarà ri,olta all'aging cd in particolare alle patologie 

neurodegeneratin: tipiche dell'imccchiamcnt o e quindi la pre cnza di uno studio di popolazione u 

tali tematiche rappre enterà una ·pima importa111e per la crca,ione di partm:rships europee con altri 

studi di popolazione e quindi l'accesso ai linanziamenti <ll·lla Comunità Europea. 

Criteri ed indicatori per la ,·erilìca elci risultati raggiunt i 

umero di soggetti a1Tuol:1ti a intcn alli trimestrali c n re·pon e rate non inferiore al 65% al 
tO e SO°'o alt I: 

Rcport semestrali alla Regione Puglia da pane del respon abile del pmgetto (prof G. 

Logro~cino) e da parte dell'I.R .C.C. . De Bellis: 

Database delle valutazioni effettuate nel progetto Gn~at ge urato dall' IR ·'· De Belli 

Pagina ri. 1.:rvara al i10 \\,eb http://\11\\w.gn~ata!.!C.it! 

Pub bi ica1io11i se i enti tichc. 
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coinvolti nel progetto e relativi ruoli in font.ione del raggiungimento degli obiettiri 

previsti. 

IR .. S. De Belli.,·": ede di volgi mento del progetto. Pn! ·so il Laboratorio di 

Epidemiol gia e 13io ·tali tica 'aranno etlettuate sui soggetti reclutati tutte le \alutazion i 

prn iste dal progetto. Dal per onale Jell' I.R . . C. . Dc Bellis inolLre verrà eflet1ua1a nello 

pe ifico la valuta,inne nutri1ìo11ale. il prelievl di sangue enoSt). le indagini 

ernatochimichc di routine e la consi.:rvaziom: elci campioni di pia ·111a e siero per il do aggi 

dei biomarcatori. 

2 niversità degli ludi cli Bari - Scuola cli Medicina: 

ti/ Dipartimento di ·ienze Mediche di Busc, Neuro.scienze cd Organi di en. o: si 

u1:cupcra dd coordinamento scie11ti!ico/orga11inativo del progello e del coordinamento ed 

e. ecuzione delle seziuni neurolugicn. psichiatrica ed otorinolaringuintrica del progetto. 

hJ Dipartiment o fnterdi 0 ciplinar c di Medicina e Oncologia muna (DIMO): ezione di 

medicina interna. geriatria, t•ndocrinolo~ia, malattie rare : i oc uperà del coordinamento 

e della esecu1ione della sezione geriatrica e nel'rok1gica Jel prog.::lt 

e) cuolc di pccializzat.ionc in ledicina di: Otorinolaringoiatria. efrologia, 

Oftalmologia, Neurologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Medicina Fisica e 

Riahilitativa, Psichiatria, Ortopedia, Psichiatria. 

di Corsi di l,aurea in Medicina e Chirnrgia, Tecniche Audiometriche e Audioprotesichc. 

Logopedia c Tecniche di Neurolìsi pawlogia. Tecniche della Pre\·enli ne nell'ambiente e 

nei luoghi cli lavoro 

3. Università di Foggia. , cuoia di specialiaazione in P ·ichiatria: 

4. Azienda Ospedaliera arei. "(, . Panico". Tricase: il Diparrimenlt di Ricerca linica in 

,;;urologia. Unità di 1ala1tie euro<legenerative pressn il cui laboratorio analisi saranno 

effettuate li.; anali · i dei bioma1-cat,1ri Ji nt:urodegenerazione sui campioni plasmatici 

prelevati ai oggetti; 

5 IR .. Casa Solliel'O della Sof(ere11:a ". iovanni Rotondo: presso il Lab ratorin Ji 

Ricerca di Ge1-iatria ..: Gerontologia sar:1r11w effettuate le analisi genetiche sui campioni 

matici. 

6 Boston U11ivcrsity and ational [nstitutc for llcart , Lung and Blood, presso 

rramingham lleart tUd) Bost1n l ni\ersit) \kdical Center - 130 ton- \I 

7. Azienda Sanitaria Locale di Bari. Distretto Socio-Sanitar io 14. 
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PUGLIA 

DIPARTIMENTO PROMOZIONE 
DELLA SALUTE, DEL BENESSERE SOCIALE E 
DELLO SPORT PER TUTTI 

SEZIONE PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL 
BENESSERE 

Allegato 2 

CCORDO DI COLL BORAZlO E 
PER L REALIZZAZIO 'E DEL PRO ETTO: 

·· reatAge Aging in populations: Follow p ··_ Studio dell'invecc hiamento 
nella Regione Puglia 

TRA 
La Regione Puglia. avente ede in Bari al Lung mare azario auro, I I- 70124 
Codice fiscale n. 800 I 7210727. rappresenLata dalla Dirigente della ezione 
Promozione della alute e d I Bene ere Francesca Zampano, giu ta delega 
conferita con DGR n. 1225 del l0/07/2018. di eguito .. Regione Puglia .. 

E 
1· I.R . .. . ·· . De Bellis .. di a te liana rolle rappresemato legalmente dal 
Dir llore Generale Dou. Tommaso Stallone. nominato con Deliberazione della 
Giunta Regionale n. 353 del 14/03/2017. di eguito "I.R. 

PRE [E O 

- che l'a rt. I O comma I letl. c della L.R. 38/94 di p ne che .. Le, iunta 
regionale , in occasione della riparti:ione del Fondo sani tario. ac arl/ona: 
a) una quota non superio re al 5 per cento da 11/i/i:zar ·i per ·01-reggere 
even111ali squilibri 1erri1oriali; 
b) una quota non uperiore al 2 per cento da utili::ar i pe r imervenli 
i111previs1i; 
e una quota non superio r • ali' I per cento da utiliz:ar i per consentire 
auh•ilà di ricercafìnalizwta ne/I' a111bi10 delle Azie nde w,pedaliere .. ; 
- he con DGR n. .. . è stat finanziato il progetto "GreatAge Aging in 

populations: Follow Up" - SLudio dell'invee hiarnento nella Regione Puglia; 
- eh con DGR n ...... .. .. . ..... è lato approvato il progetto di he trattasi; 
- che, al tìne di pennertere un regolare s olgirnento delle attività pr gettuali. il 
raggiungimento degli obiettivi pr po ti e il ri petto del relativo cronopr gramma 
è nece . ario procedere, ai sensi dell'articolo 15 della legge 7 ago to 1990. n. 24 1. 
e successive m dificazioni ed integrazioni. alla stipula del pre ente ace rclo di 
collaborazione con l' I.R.C. . . ; 
- che il comma 2 bi del mede imo art. 15 pre ede l'obbligo della otto crizione 
con firma digitale degli accordi di collaborazi ne tra arnmini trazioni pubbliche: 

O lDERATO 

che è necessario di ciplinare gli a petti perativi e finanziari della preclena 
ollaborazione; 

www.regione.puglia.it ...{ 
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I CONVIENE E SI TIP LA QUANTO SEGUE: 
Articolo 1 

(Oggello dell" accorcio) 
1. ggetto del presente accordo. conclu o ai sensi dell'art . 15 della legge 7 
agosto 1990, n. 241. e ucce ·ivc modificazioni ed integrazioni, è la 
ollaborazi ne tra la Regione Puglia e l'I.R .C . . S. per disciplinare I 

· olgimento delle atti ità di interes e e mune finalizzate al raggiungimento d gli 
bienivi de critti nel progetto e e utivo - parte integrante del pre ente accordo 

( llegat I ) - pre entato per l'amrni ione al tinanziamenlo dal eguente 
partenariato: 

• I.R.C.S.S. '' . De Bellis" - oggetto apofila (Direzione cientifica): 
• niver ità degli rudi di Bari - cuoia di Medicina on: 
a Dipartimento di ienze Mediche di Ba e, Neuroscienze ed Organi cli 

enso; 
b) Dipartimento Interdisciplinare di Medicina (DIM) - ezione di Medicina 
Interna. Geriatria. Endocrin I gia. Malattie rare; 
e) cuoia di pecializzazioni in Medicina di: Otorinolaringoiatria, Nefrologia. 

ftalmologia, eurologia, Malauie dell'apparato respiratorio, Medicina 
Fi ica e Riabilitati a, Geriatria, Psichiatria, Ortopedia: 
• niversità degli ludi di Foggia. cuoia di Specializzazione in Medicina di 
P i hiatria; 
• zienda Ospedaliera arei. " . Panico". Tricase - Dipartimento di Ricerca 

linica in eurologia, nità di Malattil: eurodegenerative; 
• I.R.C.S. . "Ca a lliev della afferenza". . Gio anni Rotondo-
Laboratorio di Ricerca di criatria e eront logia; 
• zienda Sanitaria L aie di Bari. Distrett ocio-Sanitario 14. 

2. Durante lo svolgimento delle atti ità previ te nel pre ente accordo p tranno 
e sere apportate, previo accordo scritto tra le pa11i a firma dei legali 
rappre emanti. modifiche al progetto. a condizione he le ste e ne migli rino 
1 • impianto complessivo. fermo re tando che le eventuali variazioni non devono 
compo11are alcuna maggiorazione dell' importo complessivo del finanziarnent e 
previo accorcio tra i partner progelluali. 

Articolo 2 
( fficacia. Durata. Proroga) 

I. Il presente accordo è eftìcace dalla data della avvenuta otto crizi ne dello 
te o. 

2. Le attività progettuali decorron dal gi rn ucce ivo alla comunicazi ne cli 
inizio attività da parte del Re p nsabile cientifìco. 
J. L'accordo ha durata di -4 me i a decorrere dalla data di inizio atti ità di cui al 
omma 2. L' I.R.C. .. si impegna ad assicurare che le attività. oggett 

dell'ac orcio, siano con lu e entr il uddett termine e secondo quanto pre i t 
dal ronoprogramrna di progett . 

• facoltà della Regione Puglia oncedere eccezionalmente una proroga della 
durata del progetto non superiore ai 6 mesi. La formale richie ta. nella quale 
devono essere e plicitate valide ed eccezionali ragioni di neces ità. d vrà e ere 

w __ w_w_._r_eg_i_o_n_e._p_u_g_lia_._it ______________________ ~ (' 
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presentata dall' I.R.C.C.S. a firma del rappresentante legale almeno 60 giorni 
prima della scadenza dell'accordo, a questa Regione. 
L ·eventuale conce sione della proroga non cosliluisce, comunque. motivo di 
maggiorazione del finanziamento. 

Articolo 3 
(Rapporti tecnici e rendiconti finanziari) 

I. Al fine di verificare il regolare svolgimento delle attività di cui all'art. I. 
I' I.R .. C.S., entro e non oltre 20 (venti) giorni dalla scadenza di ogni semestre di 
attività. trasmette alla Regione un rapporto tecnico sullo stato di avanzamento del 
progetto, corredato di relativo abstract ed un rendiconto finanziario che riporti le 
somme impegnate e/o spese sostenute. utilizzando e elusivamente l'appos ito 
modello allegato al presente accordo (Allegato 3); 
2. Entro e non oltre .,o (trenta) giorni dalla scadenza dell"accordo, 1"1.R.C.C.S. 
tra mette alla Regione Puglia - Sezione Promozione della Salute e del Benessere 
un rapporto tecnico finale sui ri ultati raggiunti nel periodo di durata 
dell'accordo stesso. il relativo abstract ed un rendiconto finanziario finale delle 
spese sostenute utilizzando il predetto modello riportato in !legato 3 al presente 
accordo. 
3. La Regione può chiedere in qual iasi momento di conoscere lo stato di 
avanzamento del progetto e l'I.R.C.C.S. è tenuto a fornire i dati richiesti entro 
trenta giorni. 
4. Le rendicontazioni finanziarie di cui ai precedenti commi dovranno essere 
redatte nel rispetto del le voci di spesa indicate nel piano finanziario originario 
previsto nel proget1o di cui all'Allegato I. 
5. Il piano finanziario relativo al progetto di cui all'A llegato I. potrà essere 
modificato due ole olte previa autorizzazione della Regione che valuterà la 
sussistenza di ragioni di necessità ed opportunità. L'e entuale richiesta di 
variazione dovrà pervenire a questa Regione almeno 4 mesi prima della data di 
scadenza del presente accordo. 
6. E' consentito senza necessità di autorizzazione uno scostamento dell' importo 
del piano finanziario originario o modificato, non superiore al 20% di ogni 
singola voce di spesa. fermo restando l' invarianza del finanziamento 
comples ivo. 
7. Re ta inteso che la Regione rimborserà unicamente le omme effettivamente 
spese documentate. entro il termine di cadenza. e che saranno dichiarate 
utilizzando l'Allegato 3. nel rispetto delle indicazioni di cui al l"Allegato 4 del 
pre ente accordo. 
8. I rapporti tecnici, gli abstract e i rendiconti finanziari, dovranno e sere inviati 
in formato cartaceo a: Assessorato Regionale alla Salute. Sezione Promozione 
del la Salute e del Benessere 

Articolo 4 
(Proprietà e diffusione dei risultati del progetto) 

I. I risultati del proge110. ivi inclusi i rapporti di cui all' a11icolo , sono di 
esclusiva proprietà della Regione Puglia. Il diritto di proprietà e/o di utilizzazione 

www.regìone.puglìa .it 
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e sfruttamento economico dei file sorgente nonché degli elaborati originali 
prodotti, dei documenti progettuali, della relazione tecnica conclusiva, delle 
opere dell' ingegno, delle creazioni intellettuali, delle procedure software e 
dell'altro materiale didattico creato, inventato, predisposto o realizzato 
dall'T.R.C.C.S. nell'ambito o in occasione dell'esecuzione del presente accordo, 
rimarranno di titolarità esclusiva della Regione Puglia. Quest' ultima potrà quindi 
disporne senza alcuna restrizione la pubblicazione, la diffusione, l' utilizzo, la 
vendita, la duplicazione e la cessione anche parziale di dette opere dell' ingegno o 
materiale, con l'indicazione di quanti ne hanno curato la produzione. 
2. l documenti ed i risultati di cui al comma I potranno essere utilizzati previa 
indicazione della dicitura "Progetto realizzato con i I supporto finanziario della 
Regione Puglia". 
3. Ai fini del rispetto delle norme di cui al D. Lgs. n.196/2003 e ss.mm.ii. 
(Codice della privacy), l' I.R.C.C.S. sarà titolare del trattamento dei dati personali 
e sensibili raccolti durante lo svolgimento del Progetto ex art. 28 del D.Lgs. testè 
citato, mentre Responsabile del trattamento dei medesimi dati di cui sopra sarà il 
Responsabile scientifico del Progetto, in persona del Prof. Giancarlo Logroscino. 
4. Quanto stabilito dal comma precedente dovrà trovare opportuno adeguamento 
in ragione del Regolamento (UE) 679/2016 del Parlamento Europeo e del 
consiglio del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con 
riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali 
dati e che abroga la di Direttiva 95/46/CE (Regolamento generale sulla 
protezione dei dati), in vigore dal 24 maggio 2016 e applicabile a pa1iire dal 25 
maggio 2018, tra gli altri, con la conseguente nomina dell' l.R.C.C.S. "S. De 
Bellis" come Responsabile della Protezione dei Dati personali. 

Articolo 5 
(Coordinatore del progetto) 

I. li coordinatore del progetto, Prof. Giancarlo Logroscino, assicura il 
collegamento operativo con la Regione, nonché il monitoraggio e la valutazione 
dei rapporti di cui all'articolo 3. 
2. [I Responsabile scientifico verrà incaricato da lRCCS come responsabile 
operativo del progetto durante le valutazioni dei soggetti reclutati. 

Articolo 6 
(Finanziamento e modalità di erogazione) 

I. Per la realizzazione del progetto di cui all'art. I del presente accordo la 
Regione si impegna a corrispondere all' I.R.C.C.S. la somma complessiva di 
E 470.000,00 (quattrocentosettantamila/00). 
2. La somma di cui al precedente comma sarà liquidata all' I.R.C.C.S. di 
Castellana Grotte secondo le modalità di seguito riportate: 
a) una prima quota pari al 40% (quaranta per cento) del finanziamento, a titolo di 
anticipazione, successivamente alla sottoscrizione del presente accordo e dietro 
presentazione di formale richiesta di pagamento da parte dell'I.R.C.C.S.; 

www.regione .puglia.it 
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b) una seconda quota pari al 40% (quaranta percento) del finanziamento dietro 
presentazione di formale richiesta di pagamento da parte del I' l.R.C.C.S. Il 
pagamento sarà disposto a seguito della positiva valutazione da parte della 
Regione Puglia dei rapporti tecnici e dei rendiconti finanziari relativi ai primi due 
semestri di attività; 
e) una terza quota pari al 20% (venti per cento) del finanziamento dietro 
presentazione da parte dell'l.R.C.C.S. della relazione conclusiva e del rendiconto 
finale di cui all'art. 3 del presente accordo unitamente alla formale richiesta di 
pagamento. Tale ultimo pagamento sarà disposto a seguito della positiva 
valutazione da parte della Regione Puglia della relazione conclusiva e del 
rendiconto finale di cui al predetto art. 3. 
L'l.R.C.C.S. si impegna a restituire, secondo modalità e tempi che saranno 
comunicati per iscritto dalla Regione, le somme corrisposte che alla scadenza del 
progetto non risultino eventualmente spese, in quanto il progetto prevede il 
rimborso delle spese effettivamente sostenute. 
3. Le richieste di pagamento di cui al comma I vanno intestate ed inviate a: 
Assessorato Regionale alla Salute., Sezione Promozione della Salute e del 
Benessere, Via Gentile n.ro 52 - 70126 Bari e per e-mail al seguente indirizzo di 
posta elettronica certificata sezionepsb@pec.rupar.puglia.it, preferibilmente 
mediante posta certificata. 

Articolo 7 
(Sospensione dei pagamenti. Diffida ad adempiere. Risoluzione dell'accordo) 

I. In caso di valutazione negativa delle relazioni di cui all'art. 3 o del mancato 
invio, la Regione Puglia sospende l'erogazione del finanziamento. 
2. La sospensione del finanziamento in favore dell'l.R.C.C.S. sarà disposta anche 
per la mancata od irregolare attuazione del presente accordo. 
3. E' espressamente convenuto che in caso di risoluzione del presente accordo, 
l'l.R.C.C.S. ha l'obbligo di provvedere entro sessanta giorni dal ricevimento 
della relativa richiesta della Regione, alla restituzione delle somme corrisposte 
sino alla data di risoluzione dell'accordo. 

Articolo 8 
(Responsabilità e Foro) 

In caso di controversia nell' interpretazione o nell'esecuzione del presente 
accordo, la questione verrà definita in prima istanza in via amichevole. 
Qualora non fosse possibile, il Foro competente è quello di Bari. 
li presente accordo si compone di 8 articoli e di 3 allegati e viene sottoscritto con 
firma digitale. 

Per la Regione Puglia 
Dott.ssa Francesca Zampano 

Per l' l.R.C.C.S. 
li Direttore Generale 

• Firma apposta digitalmente al sensi dell'articolo 24 del decre to legisl ativo 7 marzo ~005, n. 82. 

www .regione.puglia.it 6 
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Alla Regione Puglia 

Sezione PSB 

Via Gentile 52 

70126 Bari 

RENDICONTO SEMESTRALE/FINALE DEL FI ANZIAME TO CONCESSO PER LA 
REALIZZAZlO E DEL PROGETTO "GreatAge Aging in populations: Follow Up .. - Studio 

dell'invecchiamento nella Regione Puglia 

- CODICE CUP: .......... ..... . .. . .............. . 

Il sottoscritto ... ... . ..... .. .... .. , nato a ...... .. . .......... .. ..... .. ... il .... ............ . .... ... ... , 
domiciliato per la carica presso la sede del!' .. . ..... .. ... . .. .. .. .... .. .. . ..... ... ... .. ... . ... nella sua 
qualità di legale rappre entante del!' ... ... . . ... .. ..... . ... . .. , con sede in ... .. . .. .. , Via .. .. .. .. ..... .. .. , 

. .. .. , codice fiscale n ........ .... ... e partita N A n . ... ... . con riferimento all'accordo di 
collaborazione concluso in data .. . . . . . . . . . . .. avente ad oggetto la realizzazione del progetto 
"GreatAge Aging in populations: Follow Up " - Studio del!' invecchiamento nella Regione Puglia· 

.DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA' 

- che nel . . . . . .. emestre, periodo .. .... .. . ... .. .. ... ... , sono state impegnate e/o spese le seguenti 
somme: 

ovvero 

- che per la realizzazione del progetto ono state sostenute le spese di seguito riportate: 
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DELLE SPESE 

NITA' OPERATIVA ....... 

VOCE DI 
IMPORTO ESTREM I IMPORTO 

TIPOLOGIA SPESA PERIODO DI 1/S DOCUME TAZIO 'E BENEFICIAR IO TOTALE SPESA 
RIFERIMENTO GI USTIFICAT IVA ( I) PERIODI (2) 

Personale 

TOTALE 

Ben i e servizi 

TOTALE 

Missioni 

TOTALE 

Convegni 

TOTALE 

Spese generali 

TOTALE 

............ 
TOTALE 

TOTALE 
COMPLESSIVO 

(I) Nella colonna "Es1remi docwn emazion e gius/ifìcativa ·· riportar e la tipolog ia di documen,o (/atlura, 
contra lto, delibera, etc .. ), il numero e la da1a. 
(2) Nella colon11a "Impor to totale p eriodi '' ripor/ar e le spese impegnate e/o sos tenllle globalm ente in tulli i 
periodi rendicontati. 

NOTE: Nella pr esente tabella vanno indicale le somme impegnale e/o le pese sos tenute nel seme ·/re di 
riferimento. Le somme impegnat e vanno con/rassegnale con il s imbolo "(/)". men/re le spese sos tenute con 
il simbolo "(.';) ". In caso di rendi omo finale va11110 indicate escl usivamente le spese effettivam ente 
sostenute. 
La tabella va compilala per ciascuna unità operati va presen/e nel piano finanziari o 
La Regione si riserva la fa coltà di richiedere la documentazio ne giustificativa delle spese riportat e in 
labella. 

Data, 
FIRMA 
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PUGLIA 
DIPARTIMENTO PROMOZIOME 
DELLA SALUTE DEL BENESSERE SO IALl 
E DELLO SPORT PER TUTTI 

SEZIONE PROMOZIONE DELLA SALUTE E DEL BENESSERE 

Programmazione e rendicontazione finanziaria 

Per le voci di pe a. riportate nel piano finanziario i chiarisce che: 

Personale 

A llegato 4 

otto questa ce è possibile ricomprendere tutte le tipologie di contratto di lavoro a tempo 
determinato pr viste dalla normativa vigente (borsa di studio, contratto cli con ulenza, dottorato di 
ricerca, co.c .pro ... ). È altresì possibile destinare dette ri or e al per anale interno dell"ente, 
purché ciò sia re o possibile e di ciplinato dalle nonne di organizzazione e funzionamento che 
disciplinano il medesimo ente. Re la inte o che. ia in ca o di acquisizione di per onale esterno 
che di utilizzo del personale interno. la correttezza del le pr cedure di reclutamento del personale 
dovrà essere empre verificata dall'ente e cutore nel rispetto della nomrnti a vigente. 

i precisa, inoltre, che per tale cc dovranno essere specificate le sillgole figure professionali 
senza indicare il r lativo corrispettivo. L'importo da in eri re a tale voce dovrà es ere, infatti. solo 
quello comple sivo. 

Beni e er1•i::i 
otto questa voce · pos ibile ri omprendere l'acquisizione i beni. acce ori. forniture e er 1z1 

strumentali canne i alla realizzazione del progetto. 
A titolo e emplifìcativ po son ri ' ntrare in 1uesta voce le ·pese di: 

acquisto di materiale di nsum 
• acqui lo di cancelleria 

stampa. legatoria e ripr cluzione grafica 
traduzioni ed interprctariat 
organizzazione di corsi, in ontri. e\'enti formativi ecc .. 
realizzazione e/o gestione di siti web 
noi ggio di attrezzature (e clu i amente per la lurata del progetto) 

Si specifica che l'acquisto di attrezzature è eccezionalmente consentito solo quando il loro utilizzo 
è direttamente connesso alla realizzazione del progeuo e comunque previa valutazione della 
convenienza ec nomica dell'a cquisto in rapporto ad altre forme di acqui izione del bene (es. 
noleggio. leasing . In ogni caso di acquisto. la diretta correlazione con gli bietti i del progetto 
d vrà essere dettagliatamente motivata. 

on può comunque assolutamente es ere ricompreso sollo que ta oce l'acquisto di arredi o di 
altro materiale di rappresentanza. 

i rammenta. inoltre che la voce "' ervizi .. è principalmente finalizzata a coprire le spese per 
l'affidamento di uno specifico ser izio. generalmente. ad un s ggetto esterno, pertanto i esclude 
l'affidamento direlto a persona fi ica. 
Infine sempre relativamente al la voce ·· ervizi" si precisa che la loro acquisizione de e conferire 
al progetto un apporto integrativo e/o peciali tico a cui l'ente e ecutore n n può lar fronte con 
risorse proprie. 
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ioni 
Questa voce si riferisce alle spese di tras±èrta che. u11icamente il personale dedicato al progetto, 
deve affrontare in corso d'opera. Può altresì essere riferito alle spe e di trasferta di personale 
appartenente ad altro ente che viene coinvolto - per un tempo limitato - nel progetto. 
Rientrano in tale voce anche le e entuali spe e per la partecipazione del solo personale coinvolto 
nel progetto. a convegni, workshop ed incontri/eventi formativi, purché risultino coerenti con le 
attività del progetto e si evidenzi l'effettiva necessità di partecipazione ai fini del raggiungimento 
degli obietti i proposti. 
Non possono assolutamente essere ricomprese in questa voce le spese per la realizzazione di un 
incontro/evento formativo o altro momento di pubblica diffusione/condivi ione dei dati. 

fncontri/evenri formativi 
Tale voce è da considerarsi solo ed esclusivamente nel caso in cui l'ente esecutore intenda 
organizzare e realizzare un incontro/evento formativo o altro momento di pubblica 
diffusione/condi isione dei dati, senza affidare il servizio a terzi (in tal caso la voce di spesa 
•'incontri/eventi formativi'. andrà ricompresa in Beni e Servizi). A titolo di esempio rientrano in 
tale voce gli eventuali costi per l'affitto della sala. per il servizio di interprete, per il servizio di 
accoglienza. onorari e spese di missione (trasferta, vitto ed alloggio) per docenti esterni al 
progetto, ecc. 

Spese generali 
Per quanto concerne questa voce, si precisa in primo luogo che la stessa non può superare il 10% 
delle spese effettivamente so tenute. Nel suo ambito sono riconducibili i cosiddetti costi indiretti 
(posta, telefono. servizio di coITiere. collegamenti telematici, ecc .. ) in misura proporzionale alle 
attività previste per la realizzazione del progetto. 
Si precisa che anche per le spese generali in fase di rendicontazione sarà necessario specificare la 
natura dei costi. 




