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PARTE SECONDA

Deliberazioni del Consiglio e della Giunta

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE 16 ottobre 2018, n. 1799
Programma “TEEN EXPLORER”. Approvazione progetto esecutivo e schema di Convenzione.

Il Presidente, Dott. Michele Emiliano, sulla base dell’istruttoria espletata dal Servizio Promozione della Salute
e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro e confermata dalla Dirigente pro-tempore della Sezione Promozione delia
Salute e del Benessere, riferisce

Premesso che:

- In data 31/08/2011 la Regione Puglia e I'Ufficio Scolastico Regionale hanno sottoscritto un Protocollo
d’Intesa per favorire iniziative e progetti di qualita atti a rendere sistematica I'attivita di promozione
dell’'educazione alla salute nelle scuole attraverso un modello di governance istituzionale tra il Sistema
Sanitario e il Sistema Scolastico regionale teso a favorire la promozione di interventi nei rispettivi sistemi di
riferimento che mirano, secondo la definizione dell’Organizzazione Mondiale della Sanita, ad assicurare ai
destinatari un maggior controllo sulla propria salute anche mediante la promozione di stili di vita positivi
e responsabili.

- |l Servizio di Psicologia - Progetto GIADA dell’'Ospedale Pediatrico Giovanni XXIIl di Bari ha ideato il
programma di prevenzione dei pericoli per la salute associati all’'uso improprio del web (cyber bullismo,
adescamento online, etc.) denominato “Teen Explorer” avente i seguenti obiettivi specifici;

e Ridurre la prevalenza di adolescenti che incorrono in pericoli associati al web;

e Responsabilizzare i ragazzi, stimolando I'empowerment e I'uso di strategie di coping funzionali in
situazione di pericolo;

e Sostenere lo sviluppo di abilita psicosociali atte a fronteggiare le pressioni sociali.

- Nelrispetto disuddetto Protocollo d’Intesa il programma “Teen Explorer” € stato inserito in via sperimentale
nel Piano Strategico per la Promozione della Salute nella Scuola della Regione Puglia dell’a.s. 2013/2014 e
confermato nelle successive annualita in attuazione del Piano Regionale della Prevenzione 2014-2018, tra
le cui macro-aree di intervento figura la “Promozione della salute”, nella quale ricade I'azione denominata
“Scuoia di salute”.

- Il programma de quo, coordinato dal Responsabile Scientifico Dott.ssa Maria Grazia Foschino (Azienda
Ospedaliero- Universitaria Consorziale Policlinico di Bari- Giovanni XXIll), & stato realizzato su tutto il
territorio regionale in partnership con i G.I.A. (Gruppi Interdisciplinari Aziendali coordinati dai Dipartimenti
di Prevenzione) di tutte le AA.SS.LL., |la Polizia Postale e delle Comunicazioni, I'Ufficio Scolastico Regionale e
i referenti della rete GIADA, coinvolgendo sino ad ora circa 18.000 alunni frequentanti la scuola secondaria
di primo e secondo grado, le loro famiglie e, quali destinatari intermedi, 1.132 docenti delle 143 scuole
coinvolte. 'ultima edizione, quella dell’a.s. 2017/2018, ha visto partecipare 3600 adolescenti di 163 classi
appartenenti ad Istituti scolastici distribuiti su tutto il territorio regionale.

- Il programma “Teen Explorer” ha previsto all’inizio del percorso la compilazione di un questionario on-line,
inserito sul portale della salute della Regione Puglia, per la valutazione degli atteggiamenti e delle abitudini
di vita dei ragazzi intervistati relativamente all’'uso delle nuove tecnologie e ai pericoli dell’'adescamento
online e del cyber bullismo. | dati restituiti, rielaborati dall’Osservatorio Epidemiologico Regionale, hanno
dimostrato come i ragazzi, pur avendo cognizione dei pericoli associati all’utilizzo dei web, spesso mettano
in atto, consapevolmente o condizionati da manipolazioni o pressioni sociali, comportamenti a rischio. Alte
risultano le percentuali di coloro i quali sono stati vittime o spettatori di messaggi violenti inviati tramite
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smartphone, di persecuzioni con continue minacce e offese intimidatorie, senza distinzione nei due ordini
di scuole.

- Nel 2018, nell'ambito del progetto regionale “ll nodo blu nelle scuole pugliesi” presentato dalla I.1.S.S.
MARCO POLO e risultato vincitore del Bando MIUR n. 1055/2016 “Piano nazionale per la prevenzione dei
fenomeni di bullismo e cyberbullismo”, & stata stipulata una convenzione tra la suddetta scuola e I'Azienda
Ospedaliera Universitaria Policlinico Giovanni XXIII. Tale azione ha consentito di sperimentare una maggiore
integrazione con il contesto scolastico, di realizzare ulteriori azioni di formazione e sensibilizzazione sui
temi oltre che implementare un gruppo di lavoro denominato “CYBERTEAM” costituito da operatori del
servizio di psicologia, insegnanti, allievi e genitori.

- Inoltre, al fine di favorire la massima partecipazione degli adolescenti al programma in questione, e stato
effettuato un sondaggio tra gli stessi adolescenti, da cui & emerso che i ragazzi intendono essere coinvolti
nel cyber team in maniera attiva (91,8%); tra le metodologie per contrastare gli episodi di violenza | ragazzi
preferiscono gli sportelli di ascolto a scuola oltre che I'uso di tecnologie (sportelli di ascolto a scuola:
51,4%; sportelli di ascolto online: 17,1%; app per segnalazioni: 17,1%; piattaforme e community per i
ragazzi: 14,4%); prediligono corsi di formazione di tipo pratico (65,6%) e online (21%).

Considerato che:

- La Regione Puglia, nelle sue diverse componenti, persegue obiettivi di prevenzione e promozione deila
saiute attraverso la promozione, attuazione, monitoraggio e valutazione di innumerevoli programmi in
tema di prevenzione, anche in ambito scolastico, mediante I'azione svolta dal Sistema Sanitario regionale
per il tramite dei Dipartimenti di Prevenzione delle AA.SS.LL;

— La Direzione Generale dell’'USR Puglia condivide quanto indicato nelle Linee guida dell’Organizzazione
Mondiale delia Sanita (QMS), che affidano alle istituzioni preposte all’educazione delle nuove generazioni
due funzioni principaii in ordine all’'educazione alla salute, ossia quella informativa e quella formativa, da
esplicare in modo continuativo e strutturale attraverso programmi che si awaigono degli strumenti ordinari
dell’attivita scolastica e mediante un’azione concertata e condivisa con le aziende sanitarie del territorio;

- La Regione Puglia e I'USR Puglia nel Protocollo d’Intesa siglato il 31/08/2011 hanno concordato di
perseguire congiuntamente la finalita di collaborare per favorire e sostenere lo svolgimento a livello
scolastico di programmi volti a garantire interventi di educazione e promozione della salute e realizzare
una progettazione condivisa.

Visto i dati nazionali sull'aumento dei fenomeni legati ad alcuni comportamenti distruttivi e fortemente
dannosi diffusi soprattutto tra gli adolescenti, sovrapponibili a quelli rilevati a livello regionale, a conferma
della necessita di programmare interventi di prevenzione nelle scuole, sulla base delle esperienze fin qui
maturate, al fine di integrare gli obiettivi e le metodologie delle progettualita sopra esposte, € stata elaborata
una nuova proposta progettuale, allegata alla presente.

La Regione Puglia, Sezione Promozione della Salute e del Benessere, intende farsi promotrice di una vera
e propria campagna di sensibilizzazione, informazione e prevenzione dei pericoli per la salute dei ragazzi
associati all’'uso improprio del web, procedera a riconoscere le spese sostenute dal soggetto proponente il
programma in parola a fronte di presentazione della relativa documentazione contabile attestante le spese
sostenute, utilizzando gli schemi allegati al presente provvedimento, con le modalita dettagliate nell’allegata
bozza di convenzione (Allegato 2), parte integrante del presente provvedimento.

Si sottopone, quindi, all'esame ed approvazione della Giunta Regionale il progetto esecutivo, (Allegato 1),
lo schema di Convenzione tra Regione Puglia e Ufficio Scolastico Regionale della Puglia (Allegato 2), parti
integranti del presente provvedimento, al fine di autorizzare la sottoscrizione della citata Convenzione.
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COPERTURA FINANZIARIA

La spesa prevista pari ad € 50.000,00 per il 2018, € posta a carico del capitolo 741090 del Bilancio regionale
residui 2017, giusto imp. n. 11228/2017 assunto con D.D. n. 118 del 19/12/2017, nell’lambito del Progetto
“Piano Strategico per la Promozione della Salute nelle Scuole”, di cui alla TABELLA G del DIEF 2017-18-19,
approvato con DGR n. 1159 del 28.06.2018. Le restanti quote pari ad € 50.000,00 per I'anno 2019 ed €
50.000,00 per I'anno 2020, da porre a carico dei rispettivi bilanci, saranno oggetto di impegno da assumere
con successivi atti.

Il Presidente, sulla base delle risultanze istruttorie come innanzi illustrate, propone alla Giunta, ai sensi della
L.R. n. 7/97 art.4, comma 4, lettera d), 'adozione del conseguente atto finale.

LA GIUNTA
¢ udita la relazione e la conseguente proposta del Presidente con delega alla Sanita;
¢ viste le sottoscrizioni poste in calce al presente provvedimento dalla Dirigente della Sezione P.S.B. e
dal Dirigente del Servizio Promozione della Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro

a voti unanimi espressi nei modi di legge

DELIBERA

per quanto esposto nella relazione in narrativa, che qui si intende integralmente riportata,

di approvare il progetto esecutivo “TEEN EXPLORER”, di cui allALLEGATO 1, parte integrante del
presente provvedimento;

diapprovare la bozza di convenzione tra la Regione Puglia, I’Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
di Bari e I'USR Puglia, ALLEGATO 2, parte integrante del presente provvedimento;

di autorizzare la Dirigente pro-tempore della Sezione Promozione della Salute e del Benessere a
sottoscrivere la Convenzione di cui al citato ALLEGATO 2;

di autorizzare la Dirigente pro-tempore della Sezione Promozione della Salute e del Benessere a
liquidare gli importi nelle modalita previste: la prima annualita a titolo di anticipazione, le successive
previa relazione sulle attivita svolte e rendicontazione delle spese sostenute utilizzando la modulistica
di cui all’ALLEGATO 2 al presente provvedimento;

di notificare il presente provvedimento a tutti i soggetti interessati a cura della Sezione P.S.B.;

di disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul BURP.

IL SEGRETARIO DELLA GIUNTA IL PRESIDENTE DELLA GIUNTA

ROBERTO VENNERI MICHELE EMILIANO
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