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DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE 04 luglio 2017, n. 1053
“The Apulian Lifestyle™ per una lunga Vita Felice” , giusta DGR n.556/2017 - integrazione e attivazione
progettualita.

Il Presidente della Giunta Regionale Dott. Michele Emiliano, sulla base dell’istruttoria espletata dalla
Segreteria Generale della Presidenza, riferisce quanto segue:

VISTA la strategia “Health in All Policies: Prospects and potentials”, elaborata dall’Unione Europea, ripresa
nel Programma Nazionale di Riforme 2015-2018, finalizzata ad orientare il focus delle politiche sanitarie
“dalla malattia da curare in ospedale alla salute da preservare in ogni ambiente della vita sociale”.

VISTAlaDGRn.1732 del 1/08/2014 “Strategia regionale per la Specializzazione intelligente — approvazione
dei documenti strategici “Smart Puglia 2020” e “Agenda Digitale Puglia2020” che prevede la definizione di
un’Area di Innovazione “Salute del’'Uomo e del’/Ambiente” finalizzata al miglioramento della Qualita della Vita
dei cittadini, intesa quest’ultima come indicatore del “Benessere globale” sia reale che percepito, attraverso
I'uso intelligente delle nuove tecnologie.

VISTA la Delibera di Giunta Regionale n. 1158 del 31/7/2015, recante approvazione del modello
organizzativo denominato “Modello ambidestro per I'innovazione della macchina amministrativa regionale —
MA/A. Approvazione atto di alta organizzazione” ha demandato ad AReS ed ARTI la funzione di exploiration,
ovvero la definizione e lo sviluppo dei percorsi di innovazione e cambiamento.

VISTO che il Programma di Governo regionale individua tra i suoi principali obiettivi lo sviluppo di politiche
di Promozione della Salute — in una logica di sistema tra le dimensioni culturali, sociali, ambientali ed
economiche — finalizzate a tutelare, nel tempo, il bene salute a vantaggio dell’individuo e nell’interesse
della collettivita con una specifica attenzione alle cronicita e alle fragilita, nel rispetto delle esigenze di
razionalizzazione ed ottimizzazione delle spese a carico del bilancio regionale.

VISTA la Legge Regionale 14/03/2016, n. 3 “Reddito di dignita regionale e politiche per I'inclusione
sociale attiva” che promuove una strategia complessiva di contrasto al disagio socio-economico, alla poverta
e all’emarginazione sociale, attraverso l'attivazione di interventi integrati per favorire la costruzione e il
potenziamento di una rete territoriale di interventi e servizi per la protezione, I'inclusione e I'attivazione delle
persone e dei rispettivi contesti familiari, promuovendo I'inserimento al lavoro.

CONSIDERATO che, al fine di sviluppare le succitate Politiche, presso la Segreteria Generale della
Presidenza é attivo I'Health Marketplace, il cui responsabile ¢ il dr. Felice Ungaro, in distacco da direttore
dell’Area Emergenza sanitaria e Promozione del Governo clinico dellAgenzia Regionale Sanitaria — AReS
Puglia, con l'obiettivo di promuovere la personalizzazione dei modelli di cura intorno a cittadini con specifici
profili di salute e innescare un circolo virtuoso che ricomprende tutte le politiche di salute attraverso la
partecipazione attiva dei pugliesi.

CONSIDERATO che la Delibera di Giunta Regionale n. 4 del 12/01/2017 ha incardinato I'Organismo
regionale per la Formazione in Sanita (d’ora in poi ORFS) presso I’AReS Puglia con I'obiettivo di coordinare
I'attivita di formazione in ambito sanitario nella Regione Puglia ed ha previsto il trasferimento in favore
dell’Agenzia Regionale Sanitaria, quale contributo a destinazione vincolata per lo svolgimento di
attivita e funzioni rientranti nella competenza dello stesso, della parte residua del finanziamento di €
4.039.755,00, originariamente attribuito all’ORFS, con provvedimento della Giunta regionale n. 2411 del
4/12/2009.
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CONSIDERATO che la Delibera di Giunta Regionale n. 566 del 18/04/2017 ha approvato le Linee di indirizzo
“The Apulian Lifestyle™ per una lunga Vita Felice” - definito dalla Regione Puglia - Health Marketplace e
Direzione Amministrativa del Gabinetto - in collaborazione con il Centre International de Hautes Etudes
Agronomiques Méditerranéennes di Bari (CHEAMBari), ’AReS, I'ARTI e il Dipartimento Interdisciplinare di
Medicina dell’Universita degli Studi “Aldo Moro” di Bari - finalizzate ad avviare un processo di promozione e
diffusione della dieta mediterranea sostenibile pugliese attraverso percorsi di formazione e informazione.11
progetto prevede il suo sviluppo nei n.45 Ambiti Territoriali che raggruppano i n.258 Comuni pugliesi con il
supporto dei Promotori dell’Apulian LifeStyle™ identificati tra i cittadini pugliesi che usufruiscono del “Reddito
di dignita regionale — ReD e destinatari di un’attivita di formazione specifica;

CONSIDERATO che in data 20/06/2017 é stato ratificato il Protocollo d’Intesa tra i succitati Enti Promotori
in linea con quanto previsto dalla succitata Deliberazione.

Per quanto suddetto, si propone alla Giunta regionale di attivare le progettualita previste dal progetto
“The Apulian LifestyleTM per una lunga Vita Felice”, giusta DGR n. 566/2017, di seguito specificate .

COPERTURA FINANZIARIA ai sensi del D. Lgs. n. 118/2011 e ss.mm.ii.
La presente deliberazione non comporta implicazioni di natura finanziaria sia di entrata che di spesa e
dalla stessa non deriva alcun onere a carico del bilancio regionale.

Il presente schema di provvedimento rientra nella competenza della Giunta Regionale a norma dell’art. 4,
co. 4 let. k) della L.R. 7/1997.

Il Presidente, sulla base delle risultanze istruttorie come innanzi illustrate, propone alla Giunta I'adozione
del conseguente atto finale.

LA GIUNTA

Udita la relazione e la conseguente proposta del Presidente della Giunta Regionale ;
Viste le sottoscrizioni poste in calce al presente provvedimento;
A voti unanimi e palesi espressi nei modi di legge:

DELIBERA

1. Didare mandato all’Agenzia Regionale Sanitaria (AReS) della Regione Puglia al fine di:

A. attivare il percorso “Settimana dell’Apulian LifeStyle™”, un’officina del benessere legata all’alimenta-
zione, all’attivita fisica, all'educazione, alla ristorazione e alla produzione agroalimentare - presso il
padiglione espositivo n.18 della 81° Fiera del Levante di Bari dal 9 al 17 settembre c.a - coordinato
dall’'Health Marketplace e dalla Direzione Amministrativa del Gabinetto in sinergia con il Dipartimento
Agricoltura, Sviluppo rurale ed Ambientale - ed in linea con quanto previsto dalla DGR n.566/2017;

B. attivare il programma di formazione sulla dieta mediterranea sostenibile pugliese, definito dal CIHE-
AM- Bari in sinergia con la Regione Sicilia, la Sezione di Scienze e Tecnologie di Medicina di Laboratorio
del Dipartimento Interdisciplinare di Medicina dell’Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro” e I'AReS
Puglia, che costituisce parte integrante e sostanziale del presente provvedimento (ALLEGATO n. 1);

C. utilizzare le risorse economiche gia a disposizione dell’lORFS, come descritto in narrativa, per I'attivazio-
ne della “Settimana dell’Apulian LifeStyle™” e per il programma di formazione sulla dieta mediterranea
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sostenibile pugliese, stabilendo il limite di spesa di € 500.000,00;

2. notificare il presente atto al Commissario Straordinario dell’/Agenzia Regionale Sanitaria (AReS) della Re-
gione Puglia e al responsabile dell’Health Marketplace presso la Segreteria Generale della Presidenza;

3. disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul Bollettino Ufficiale della Regione Puglia.

Il segretario della Giunta Il Presidente della Giunta
dott.a Carmela Moretti dott. Michele Emiliano
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PROGRAMMA PRI FORMAZIONE SULLA DIETA MEDITERRANEA SOSTENIBILE PUGLIESE
“THE APULIAN LIFESTYLE PER UNA LUNGA VITA FELICE” (DGR n.566 del 18/04/2017)

In linea con il Protocollo di intesa sottoscritto tra gli Enti Promotori e nellambito delle attivita di
propria competenza previste dal progetto “The Apulian Lifestyle™ per una lunga Vita Felice’,
giusta DGR n. 566, il CIHEAM di Bari, in sinergia con la Regione Sicilia, Sezione di Scienze e
Tecnologie di Medicina di Laboratorio del Dipartimento Interdisciplinare di Medicina dell’'Universita
degli Studi di Bari "Aldo Moro e I'AReS, ha definito un programma di formazione sulla dieta
mediterranea sostenibile come elemento principale di Promozione, Produzione e Protezione della
Salute.

HIl programma riprende la struttura, gia consolidata ed operativa, del Pregramma Regionale FED
(Formazione, Educazione, Dieta) che 'Assessorato Salute della Regione Sicilia (Dip. DASOE) ha
attivato con Decreto Assessorile n.2507 del 30.12.2013 & successivamente implementato
attraverso i'adozione di indirizzi operativi specifici (DDG 1372/2016), ma ne medifica parzialmente i
contenuti didattici previsti.

Infattigli Enti Promotori hanno ritenuto opportuno inserire come destinatari delfattivita formativa
anche il personale sanitario che opera sul territorio al fine di attivare quella rete di figure multi
professionali prevenienti da diversi Enti per ia Promozione, Produzione e Protezione della Salute.
L'obiettivo & promuovere una cultura della salute e favorire 'adozione della Dieta Mediterranea
Sostenibile attraverso interventi sistematizzati, intersettoriali e sinergici su scala regionale, condotti
sulla base di metodclogie e contenuti appropriati ed evidence-based. A tal fine il percorse di
formazione residenziale & integrato con um'attivitd di formazione sul campo riguardante la
valutazione di sostenibifita dei modello Dieta Mediterranea nella Regione Puglia.

Nello specifico il programma si articola in due fasi:

« Fase?: rivolta al Coordinatere - figura professionale d'interfaccia tra gli Enti Promotori e di
coordinamento dei Promotori dell’Apulian Lifestyle™ — e ad un referente per ogni distretto
socio sanitario con profilo sanitario individuato dai n. 45 distretti socio-sanitari, e sviluppata
in n. 3 giornate formative.

L'attivith formativa sara realizzata e svolta dagli esperti del CIHEAM Bairi, in collaborazione
con Sezione di Scienze e Tecnologie di Medicina di Laboratorio del Dipartimento
Interdisciplinare di Medicina dell'Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro e 'AReS

* Fase 2: rivolta ai Promotori dell’Apulian Lifestyle™ (figure professionali per i n. 45 Ambiti

territoriali) e ai Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta, e sviluppata in n.1
giornata formativa. ’
La giornata formativa si ripetera negli Ambiti Territoriali sulla base del fabbisogno
organizzative; Fattivitd formativa sara svolta dal Coordinatore e dai referenti dei distretti
(formazione a cascata), e laddove richiesto con la collaborazione degli esperti del CIHEAM
Bari.

| principali obiettivi del programma formativo sone i seguenti:

« apprendere gli indirizzi di attuazicne e i contenuti specifici del Progetto “The Apulian
Lifestyle per una lunga Vita Felice”;

» conoscere le principali filiere produttive dell’agroalimentare pugliese e dei prodotti regionali
tradizionali inclusi nell'Atlante dei prodotti tipici agroalimentari della Puglia;

= approfondire i benefici derivanti dall'adozione di corretti stili di vita e, in particolare, della
Dieta Mediterranea Sostenibile Pugliese,in termini di salute e di impatto economi :
sociale;
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* implementare strategie efficaci e interventi sostenibili in tema di filiere produttive
tradizionali, qualitd e sicurezza alimentare, salute e benessere, ristorazione collettiva,
turismo e strutture ricettive, comunicazione e marketing;

* evidenziare l'importanza strategica dei singoli ruoli, delle responsabilita e delle sinergie tra
i diversi settori identificati per l'efficacia degli interventi previsti (sportello informativo,
servizio di orientamento, assistenza tecnica, ece.);

¢ delineare la creazione ed implementazione della rete operativa territoriale (ROT), che
cperera secondo le aree di pertinenza (informazione, produzioni agroalimentari,
ristorazione, ospitalita, sport e benessere) nei territori dei n. 45 Ambiti territoriali dei n.258
comuni pugliesi.

La fase 1 sf svolgera presso la sede del’AReS Puglia, in via Gentile n. 35 a Bari.
La fase 2 si svolgera presso i rispettivi Ambiti territoriali o dei Distretti socio- sanitari.

I' programma formativo — per le figure professionali sanitarie- sara accreditato ne! Sistema di
Accreditamento della Formazione Continua (ECM) da parte delle Aziende Sanitarie Locali (ASL).

FORMAZIONE RESIDENZIALE - CONTENUTI DIDATTICI
FASBE 1 (3 giornate da 8 ore ciascuna per complessive 24 ore di formazicone)

PRIMA GIORNATA (8 ore)

Mattina (4 ore)
Il Progetto Apulian Lifestyle - una strategia condivisa per la valorizzazione dello stile di vita
pugliese e del suc impatio positivo sugli aspetti salutistici, ambientali e socio-economici del
territorio regionale:

* il progetto: presupposti, finalita, modelio organizzativo;

* le competenze muilti-professionali interdisciplinari per la promozione degli aspetti

agronomici, salutistici, economici e sociali dell'Apulianiifestyle;
* caratteristiche della Rete Operativa Territoriale, areestrategie di intervento:
+ target e metodologie di intervento.

Pomeriggio (4 ore)
La Dieta Mediterranea Sostenibile Pugliese:
* caratteristiche essenziaii del profilo nutrizionale delia Dieta Mediterranea, componenti
alimentari e bilancio calorico.

SECONDA GIORNATA (8 ore)

Mattina (4 ore)
La Dieta Mediterranea Sostenibile Pugliese:
* principi ed evidenze scientifiche nelia prevenzione delle malattie croniche non-trasmissibili
(MCNT) e dell'obesita su base nutrizionale — medico.

Pomeriggio {4 ore)
La Dieta Mediterranea Sostenibile. Pugliese:
° principali filiere dellagroalimentare pugliese: caratteristiche di produttivita, sostenibilita,
qualita e sicurezza, trasformazione, distribuzione e marketing;
* ['Atlante dei prodotti tipici agrealimentari della Pugfia.
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TERZA GIORNATA (8 ore)

Mattina (4 ore)
Progettare, condurre e valutare la formazione:
¢ identita, ruolo e funzioni del’'Educatore;
° competenze cognitive e comunicazione intersoggettiva;
¢ progettazione didattico-metodolegica di un intervento formativo sul tema ApulianLifestyle;
* valutazione di efficacia e di impatto di un intervento formativo (indicatori di processo e di
esito).

Pomeriggio (4 ore)
Comunicare e promuovere:
* il cambiamento Empowerment per la comunicazione efficace orientata ai diversi target di
beneficiari
= consapevolezza dei processi motivazionali:
* processi di adattamento coinvolti nei nuovi apprendimenti: aspetti cognitivi, relazionali,
emozionali @ metodologici;
* laboratori esperienziali per la promozione di dinamiche motivazionali e di apertura al
confronto.

FASE 2 (una giornata da 8 ore)

09.00 - 10.00

I Progetto Apulian Lifestyle: una strategia condivisa per la valorizzazione dello stile di vita pugliese
e del suo impatto positivo sugl aspetti salutistici, ambientali e socio-economici del territorio
regionale.

10:00 - 13.00
“La Dieta Mediterranea Sostenibile Pugliese:
+ caratteristiche essenziali del profilo nutrizionale della Dieta Mediterranea, componenti
alimentari e bitancio calorico;
* principi ed evidenze scientifiche nella prevenzione delle malattie croniche non-trasmissibili
(MCNT) e dellobesita su base nutrizionale.

14.00 - 17.00
La Dieta Mediterranea Sostenibile Pugliese:
*» principali filiere dell'agroalimentare pugliese: caratteristiche di produttivita, sostenibilita,
qualita e sicurezza, trasformazione, distribuzione e marketing;
* [l'Atlante dei prodotti tipici agroalimentari delia Puglia.

17.00 — 18.00
Comunicare e promuovere:
* il cambiamento Empowerment per la comunicazione efficace orientata ai diversi target di
beneficiari; .
* consapevolezza dei processi motivazionali;
* processi di adattamento coinvolti nel nuovi apprendimenti: aspetti cognitivi, relazionali,
emozionali e metodologigci; _ . .
* laboratori esperienziali per la. promozione di dinamiche motivazionali e di apertura al
confronto.
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Metodologia

La metodologia formativa & basata sulla didattica frontale e momenti di interattivita dei partecipanti
con discussioni e approfondimenti per una pill immediata ed efficace applicazione dei contenuti
trattati nelle sessioni didattiche.

Valutazione dell’intervento formativo della fase 1

La valutazione di efficacia formativa nella fase 1 & prevista su tre gicrnate, successive alle attivita
formative, come di seguito relativa:

¢ al gradimento da parte dei partecipanti, con particolare riferimento a qualita, efficacia,

utitita pratica delle tematiche affrontate;

* alla capacita di apprendimento e di applicazione delle conoscenze, competenze e abilita
comunicative anche attraverso la produzione e discussione, in sede di esame finale, di un
project work di gruppo che sara realizzato dai partecipanti nelle suddette tre giornate, e
vertera sulle attivita formative da sviluppare nella fase 2.

Tempistica e quadro finanziario

La formazione residenziale si completera entro mesi 12 dalla firma della convenzione, salvo
deroghe autorizzate. Il quadro finanziario complessivo & riportato in Tabella 2.

FORMAZIONE SUL CAMPO - VALUTAZIONE DI ‘SOSTENIBILITA DEL MODELLO DIETA
MEDITERRANEA NELLA REGIONE PUGLIA

L'obiettivo della formazione sul campo & condurre la valutazione di sostenibilita del modello Dieta
- Mediterranea in Puglia in comparazione con i modelli delle: regioni del Mezzogiorno (Campania,
Abruzzo, Molise, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna e Lazio), ed individuare idonee strategie di
intervento per miglicrare la sostenibilitd del modelio alimentare pugliese.

La formazione sul campo sard svolta da ricercatori senior e junior del CIHEAM Bari in
collaborazione con i Coordinatori € Promotcri,e si articolera nelle due fasi seguenti.

La prima fase riguardera l'individuazione efo la costruzionedi indicatori per ogni dimensione di
sostenibilitalambientale, econemica, socio-culturale e nutrizionale-salutistica) a partire da un set
preliminare proposto dai ricercatori del CIHEAM Bari (Tabella 1).Gli indicatori preliminari saranno
oggetto di aggiornamento e revisione in collaborazione con i Coordinatori, Promotori e/o soggetti
coinvalti nel Progetto; I'aggiornamento e la revisione sara effettuata considerando diversi aspetti,
tra cui le caratteristiche del modelio di Dieta Mediterranea in Puglia e nelle regioni del
Mezzogiorno, gli obiettivi specifici di ogni dimensione di sostenibilita, e la disponibilita di dati
statistici ufficiali a scala regionale. Inoltre, determinati indicatori potranno essere normalizzati
rispetto ad alcuni parametri (Superficie Agricola Utilizzata totale, aziende totali, popolazione totale,
ecc.) al fine di consentire una migliore comparabilitatra le regioni.La raccolta dati sara condotta
consultando le banche dati ISTAT, CREA, ISMEA, SINAB, ed altre fonti ufficiali in cui le regioni
italiane rappresentano Funita statistica elementare.

Nella seconda fase, gli indicatori di sostenibilita sarannoutilizzati dai ricercatori del CIHEAM .
Baricome criteri divalutazione, e costituiranno Finput per I'applicazione della metodologia presryl‘éfﬁzME
In particolare, saranno applicate diverse metodologie di Analisi Multicriteri (Multiple Clr
Decision Aiding, MCDA), sia integrate in un Sistema Informativo Geografico (Geoga‘
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Information System, GIS) che non spaziali. Anche in questa fase saranno coinvolte le figure
precedentemente elencate,al fine di supportare i ricercatori del CIHEAM Bari durante specifici step
metodologici (assegnazione dei pesi ai criteri,attribuzicne delle funzioni di preferenza, ecc.):la
partecipazione di queste figure nel processo decisionalepermettera diincrementare la robustezza
dei risultati.

Nello specifico, il primo risultato sara la classifica (ranking) di sostenibilita della Dieta Mediterranea
nelle regioni considerate, sia per le singole dimensioni chein termini di sostenibilita totale. Il
secondc risultato sara lindividuazione, per ogni dimensione, dei criteri che maggiormente
influenzano il livello di sostenibilitd totale della Dieta Mediterranea in Puglia; questi
criteripermetteranno  diidentificare strategiedi intervento(regole decisionali) che Coordinatori,
Promotori efosoggetti coinvolti nel Progettopotranno considerare/attuare per migliorare la
sostenibilita del modelio alimentare pugliese.

Infine, i suddetti risultati saranno condivisi e discussi con le figure coinvolte; nel caso in cui
emergano criticita interpretative o risultati contrastanti con le considerazioni svolte nelle due fasi,
sara effettuata un’ulteriore elaborazione dati revisionandoil set di indicatori e/o modificando i pesi e
lefunzioni di preferenza.

Tempistica e quadro finanziario

La formazione sul campo si completera entro mesi 12 dalla firma della convenzione, salvo deroghe
autorizzate. Il quadro finanziario complessivo & riportato in Tabella 2.

Tabella 1. Set preliminare di indicatori di sostenibilita.

DIMENSIONE

Erota

Ambléntaié

N. INDICATORE

Ga i i

(A) [ A1 | Erbicidi tossici, molto tossici e nocivi distribuiti (kg)

A2 | Fungicidi, insetticidi e acaricidi tossici, molto tossici e nocivi disiribuiti (kg)

A3 | Correttivi distribuiti (t)

A4 | Ammendanti distribuiti (1)

A5 | Concimi organici ed organo-minerali distribuiti (t)

A8 | Concimi minerali semplici potassici distribuiti {t)

A7 | Concimi minerali semplici fosfatici distribuiti (t)

A8 | Concimi mineraii semplici azotati distribuiti ()

AQ | Concimi minerali a base di microelementi distribuiti (1)

A10 | Concimi minerali a base di mescelementi distribuiti (1)

A11 | Concimi minerali composti distribuiti (f)

A12 Superficie Agricola Utilizzata (SAU) convenzionale trattata con effluenti zootecnici

(liguame e colaticcio) (ha) .

A13 Superficie Agricola Utilizzata (SAU) biologica traitata con effluenti zootecnici (liquame
e colaticcio) (ha)

A14 | Sementi biologiche distribuite (g)

A15 | Trappole distribuite per uso agricolo (n.)

A16 | Volumi jrrigui distribuiti su Superficie Agricola Utilizzata (SAU) convenzionale (m®)

A7 | VEIUmT irfigi distribliti su Supérficie Agricola Utilizzata (SAUY biclogica (m®)

Consumi di energia elettrica delle imprese dell'agricoltura (Gwh per 100 Min.di € di

A18 valore aggiunto dell’agricoltura - valori concatenati, anno di riferimento 203FER4LE o,
A19 | Superficie Agricola Utilizzata (SAU) per agricoltura biologica (ha) F o e NG
g i— ...... N ‘3%
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A20 Aziende con seminativi convenzionali che praticano lavorazioni conservative del
suolo (n.)

A21 | Aziende con seminativi convenzionali che praticano piani di rotazione colturale (n.)

A22 Aziende con seminativi convenzionali che praticano copertura invernale del terreno

con residui colturali (stoppie, paglia, pacciame) (n.)

A23 | Aziende con arboreti convenzionali che praticane l'inerbimento del suclo (n.)

A24 | Aziende convenzionali con impianti per la produzione di energie rinnovabili (n.)

A25 | Aziende biologiche con impianti per la produzione di energie rinnovabili (n.)

A2B Allevamenti convenzionali con impianti di stoccaggio e trattamento dei reflui

zootecnici (n.)

AD7 Allevamenti biologici certificati con impianti di stoccaggic e trattamente dei reflui
zootecnici (n.)

A28 | Aziende con allevamenti biologici certificati (n.)

Aziende convenzionali con manutenzione efc realizzazione di element lineari del

A29
paesaggio (n.)

A30 Aziende biologiche con manutenz:one elo realizzazione di elementi fineari del
paesaggic (n.)

A3 Aziende DOP e IGP con manutenzione efo realizzazione di element lineari del

paesaggio (n.)
A32 | Supefficie delle zone di ripopolamento e cattura della selvaggina (ha)

A33 CE{).er:ns)ité venatoria per 1.000 ha (n. cacciatorifsuperficie agraria e forestale in migliaia

i ha
A34 | Superficie a bosco annessa alle aziende agricole (ha)
A35 Superficie Agricola Utilizzata (SAU) ad alto valore naturale (incidenza % della SAU
ad alto vaiore naturale sul totale della SAU)
A36 | Emissioni di gas a effetto serra in agricoltura (Tep C0O,/1000)

i 2 » i 5
Economlca E Superficie Agricola Utilizzata (SAU) per colture DOP e IGP (olivo, agrumi e fruttiferi)
E1

(ha)

EZ2 | Produzione di vino DOC e DOCG (hl)

E3 | Produzione di vino IGT (hl)

E4 | Aziende agrituristiche autorizzate (n.)

E5 Aziende convenzionali che svolgono attivita remunerative connesse all'agricoltura e

all'allevamento, escluso ['agriturismo (n.)

E6 Aziende biologiche che svolgono attivitd remunerative connesse all'agricoltura e
allallevamento, escluso l'agriturismo (n.)

E7 | Aziende con allevamenti DOP ¢ IGP (n.)

E8 | Aziende agricole convenzionali con vendita diretta dei prodotti al consumatore (n.)

ES | Aziende agricole biologiche con vendita diretta dei prodotti al consumatore (n.)

E10 | Aziende agricole convenzionali con vendita dei prodotti tramite e-commerce (n.)

E11 | Aziende agricole biologiche con vendita dei prodotti framite e-commerce (n.)

E12 | Aziende agricole DOP e IGP con vendita dei prodotti {ramite e-commerce (n.)

E13 | Aziende agricole con fatturato annuc uguale o superiore a 15.000 € (n.)

E14 | Aziende agricole convenzionali in regime di contabilita ordinaria (n.)

E15 | Aziende agricole biologiche in regime di contabilith ordinaria (n.)

E16 | Aziende agricole inattive (n.)

E17 | Aziende agriccle che utilizzano mezzi meccanici in comproprneta (n.)

E18 | Ricavi della pesca nel Mediterraneo (Min €)

E19 | Prezzo della pesca nel Mediterraneo (€/kg)

Produttivita del lavoro in agricoltura - valore aggiunto dell'agricoltura, della caccia e

E20 | della silvicoltura sulle ULA dello stesso settore (migliaia di € concaténati, anno di

riferimento 2010) j“im

Tasso di crescita dell'agricoltura (variazione % rispetto allanno precede:{ @é{@

aggiunto ai prezzi di base della branca agricoitura e caccia) Fome] 4o

E21
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E22 Produttivita dei terreni agriccli - valore aggiunto dell'agricoltura e caccia ai prezzi
base per ettaro di SAU (migliaia di € concatenati, anno di riferimento 2010)

E23 | Produzione assoluta delie aziende agricole (Min €)

Eo4 Produttivita della pesca - valore aggiunto della pesca, piscicoltura e servizi connessi
per ULA dello stesso settore (migliaia di € concatenati - anno di riferimento 2010)

E25 Grado di apertura commerciale del comparto agro-alimentare - export del comparto

i in percent erdetl PIL (€ correnti)
Socio-culturale Manodopera straniera in forma continuativa nelle aziende agricole convenzionali (n.)
(S) 82 | Manodopera straniera in forma continuativa nelle aziende agricole biologiche (n.)

83 | Manodopera familiare femminile in aziende agricole convenzionali (n.)

S4 | Manodopera familiare femminile in aziende agricole biologiche (n.)

S5 | Manodopera non familiare in forma continuativa in aziende convenzionali (n.)

86 | Manodopera non familiare in forma continuativa in aziende biologiche (n.)

s7 E)p)eratori (produttori e trasformatori) del settore ortofrutticolo e cereali DOP e IGP
n.

88 | Operatori (produttori e trasformatori) del settore dei formaggi DOP (n.)

S9 | Operatori (produttori e frasformateri) del settore delle carni DOP e IGP (n.)

s10 %pper(at())ri {produttori e trasformatori) del settore degli olii extravergine di oliva DOP e

n.

511 | Operatori (produttori e trasformatori) per i prodotti di panetteria {n.)

S12 Pe{sone che svolgono attivita ricreative e sociali remunerative connesse all’azienda
agricola convenzionale (n.)

313 Persone che svolgono attivita ricreative e sociali remunerative connesse all’azienda
agricola biologica (n.)

s14 Persone che svolgono altre aftivita remunerative connesse allagricoltura e
allevamento in aziende convenzionali (n.)

s15 Persone che svolgonc altre attivitda remunerative connesse all'agricoltura e
allevamento in aziende biologiche, escluse le attivita ricreative e sociali {n.)
Aziende agrituristiche che svolgono attivitd di promozione del territorio rurale

$16 | (equitazione, escursioni, osservazioni naturalistiche, trekking, mountain bike, fattorie
didattiche, corsi vari, attivita sportive (n.)

s17 Andamento dell'occupazione nel settore della pesca, piscicoltura e servizi connessi
(variazione % rispetto all'anno precedente delle unita di lavoro)

S18 | Aziende agricole con capi azienda di 65 anni e piu (n.)

519 | Aziende agricole con capi azienda senza titole di studio {n.)

520 | Aziende agricole convenzionali non informatizzate (n.)

$21 | Aziende agricole biclogiche non informatizzate (n.)

822 | Aziende agricole DOP e IGP non informatizzate (n.)

523 Aziende agricole convenzionali con autoconsumo del 50% o meno della produzione
agricoia finale da parte della famiglia del conduttore (n.)

S24 Aziende agricole biologiche con autoconsumo del 50% o meno della produzione
agricola finale da parte della famiglia del conduttore {n.)

S25 f\]l)evamenti convenzionali per autoconsumo da parte della famiglia del conduttore
n.

526 | Allevamenti biologici per autoconsumo da parte della famiglia del conduttore (n.)

827 | Superficie Agricola Utilizzata (SAU) per orti familiari (ha)

528 | Popolazione residente nei Comuni rurali (n.)

529 Erosione dello spazio rurale da abbandono (incidenza % della supetficie in ha delle
regioni agrarie interessate dal fenomeno sul totale della superficie regionale in ha)

850 Erosione- dello spazio-rurale da urbanspraw! (incidenza % della superficie in -ha delle
regioni agrarie interessate dal fenomeno sul totale della superficie regionale in ha)

§31 | Persone di 3 anni e pitl che pranzano a casa {n.) ATRALE T

532 | Persone di 3 anni e pilt che pranzano fuori casa {ristorante, bar, ,;rﬁeﬁﬁ‘é:p\ds’\té\ dj

7
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lavoro (n.)
$33 | Indice dei prezzi al consumo dei beni alimentari (media annua, base 2015 =1 00)

Persone di 3 anni & pill che consumano salumi almenc qualche volta alla seitimana

Nutrizionale- N1
salutistica (N) (n.)
N2 Persone di 3 anni e pill che consumano carni bianche almeno qualche volta alla
settimana (n.) )
N3 Persone di 3 anni e pill che consumano cami rosse almeno qualche volta alla
settimana (n.)
N4 Fe)rsone di 3 anni e pit che consumano uova almeno qualche volta alla settimana
n. )
N5 I(De;'sone di 3 anni e pit che consumano pesce almeno qualche volta alla settimana
n.

N6 | Persone di 3 anni e pili che consumano pane e pasta almeno una volta al giomo (n.)
N7 | Persone di 3 anni e pit che consumano latte almeno una volta al giorno (n.)

N8 | Persone di 3 anni e pit che consumano formaggi almeno una volta al giorno (n.)

N9 I(De)rsone di 3 anni e pid che consumano legumi almeno quaiche volta alla settimana
n.

N10 | Persone di 3 anni e piti che consumano verdura almeno una valta al giorno (n.)

N11 | Persone di 3 anni e piti che consumano ortaggi almeno una volta a! giorno (n.)

N12 | Persone di 3 anni e pill che consumano frutta almeno una volta al giorno (n.)

N13 | Persone di 3 anni e pili che prestano attenzione al consumo di sale (n.)

N14 | Persone di 3 anni e pili che consumano sale arricchite di iadio (n.)

Persone di 3 anni e pill che consumano cibi cotti con olio di oliva o grassi vegetali

N15 ()

N16 Persone di 3 anni e pill che consumano cibi conditi a crude con olio di oliva o grassi
vegetali (n.)

N17 Persone di 3 anni e pil che consumano snack e dolci almenc qualche volta alla
settimana (n.)

N18 Persone di 11 anni e pill che consumano piti di mezzo litro di acqua minerale a
giorno (n.)

N19 P.erson(e ?i 11 anni e pil che consumano pid di mezzo litre di bevande gassate al
giorno (n.

N2Q | Persone di 11 anni e pill che consumano pili di mezzo litro di vino al giorno (n.)

N21 | Persone di 11 anni e pill che consumano birra tutti i giorni (n.)

N22 (Pe)rsone di 11 anni e pitl che non consumano né vine, né birra, né alcolici fuori pasto
n.

N23 | Persone di 11 anni e pitl che consumano spesso aperitivi analcolici (n.)

N24 | Persone di 11 anni e pill che consumano spesso aperitivi alcolici (n.)

N25 | Persane di 11 anni e pill che consumanc spesso amari e liguori (n.)

N26 | Persone di 18 anni e pill in sovrappeso (n.)

N27 | Persone di 18 anni e pilt obese (n.)

N28 | Persone affette da ipertensione (n.)

N29 | Persone affette da patologie cardiache (n.)

N30 | Persone in buona salute (n.)

N31 | Persone di 3 anni e pill che non praticano né sport né attivita sportiva (n.)

N32 | Persone che consumano una colazione adeguata {n.)
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Tabelta 2. Quadro finanziario complessivo

. SO KAy Costo REE .
" Formazione Voce di costo Ore Totale (€)
e . S orario{€)]- -
Attivita didattica (Fase |Docente .
( , . 42,00 24 1.008,00
1) {onnicomprensivo)
valutazione attivita  {Auditor
. ; . 42,00 12 504,00
formativa {onnicomprerisivo)
Asssitenza tecnica Tutér(onﬁi-comb'rén'sivo) 3300 64 2.112,00
Attivita continua di
i Esperti CIHEAM Bari
. supporto tecnico- p‘ i 42,00 1201 . 5.040,00
Formazione |~ "0 (onnicomprensivo) "
. ] scientifico
residenziale

Attivita di formazione
Fase 2, di interfaccia .

A ~ |Coordinatore
tra gli Enti Promotori, 33,00 1200 35.600,00

. i onnicomprensivo)
e di coordinamento { P
dei Promotori

Spese generali 10% spese progetto - - 4.826,40
Totale 53.090,40

Valutazione di

sostenibilita del Ricercatore fascia Seni
. ascia Senior
modello Dieta ' 42,00 1100 46.200,00

Mediterranea in >8anni di esperienza
Puglia
| Valutazione di
Formazione |sostenibilita del . . .
Ricercatore fascia Junior,

sul campo  [modello Dieta . . 33,00 1100 36.300,00
< 8anni di esperienza

Mediterranea in
Puglia

10% spese progetto
Spese generali formativo escl. beni di
CoNsLumo

8.250,00

Totale 20.750,00
Totale complessivo 143.840,40

Il costo complessivo della proposta formativa & pari a Euro 143.840,40
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