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DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE  31 maggio 2016, n. 781 
DGR n.867 del 29.4.2015 - DIEF 2014/2015. Progetto regionale “Vivere nei Parchi”- PugliA.M.I.C.A. (Attività 
Motoria Integrata Cultura e Ambiente). Autorizzazione alla sottoscrizione della convenzione ed approva-
zione progetto.

Il Presidente, dott. Michele Emiliano, sulla base dell’istruttoria espletata dal Servizio Sanità Pubblica, Igiene 
degli Alimenti e Sicurezza del Lavoro e confermata dalla Dirigente pro-tempore della Sezione P.A.T.P., riferisce

L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), anche a seguito di numerose evidenze scientifiche che 
dimostrano l’efficacia dell’attività motoria per contrastare l’insorgenza di malattie e ridurre la domanda rivolta 
ai servizi socio-sanitari, ha più volte promosso politiche di prevenzione, attraverso l’adozione di specifici 
programmi.

Nell’ambito degli interventi previsti dal Servizio Sanitario Regionale, la Giunta regionale, con atto 
deliberativo n. 867 del 29.4.2015, ha inteso promuovere, tra l’altro, azioni mirate al cambiamento degli stili di 
vita della popolazione pugliese, assegnando un finanziamento al programma regionale denominato “Vivere 
nei Parchi”- PugliA.M.I.C.A. (Attività Motoria Integrata Cultura e Ambiente), di durata triennale, dal 2015 al 
2017, a valere sulle somme stanziate dal Documento di Indirizzo Economico e Funzionale.

Tale programma, che si svolgerà attraverso l’attivazione di percorsi culturali e di educazione ambientale 
che favoriscano il movimento della popolazione, prevede il coinvolgimento delle Aree Protette presenti sul 
territorio regionale che hanno espresso il loro interesse a partecipare, quali sedi di svolgimento di attività 
anche multidisciplinari e complementari all’esercizio fisico e sarà coordinato dal Dipartimento Promozione 
della Salute, del Benessere Sociale e dello Sport per tutti - Sezione Programmazione Assistenza Territoriale 
e Prevenzione (P.A.T.P.). Esso, nell’ottica della collaborazione interistituzionale che prevede l’interazione 
tra le diverse strutture amministrative, vista la multidisciplinarietà degli interventi previsti, si avvarrà della 
cooperazione del Dipartimento Mobilità, Qualità urbana, Opere pubbliche e Paesaggio — Sezione Assetto 
del Territorio e del Dipartimento Turismo, economia della cultura e valorizzazione del territorio - Sezione 
Turismo della Regione Puglia e dell’Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”— Dipartimento di Scienze 
Biomediche e Oncologia Umana, rappresentato dal Direttore del Dipartimento, quale referente del progetto. 
Quest’ultimo partner, in particolare, assumerà il ruolo di interfaccia tra le tre sezioni regionali e gli Enti Gestori 
e di “comunicatore” su più livelli: un primo livello regionale tra i diversi Dipartimenti ed un secondo livello tra 
territorio e utenza attraverso l’utilizzo di mezzi di comunicazione efficaci quali, ad esempio, i social network, 
creando così, una rete di informazioni interna tra le istituzioni ed una esterna tra istituzioni, territorio e 
cittadini. Ad esso saranno, inoltre, affidati compiti di analisi dei dati, verifica degli indicatori di risultato (in 
itinere e post) e pubblicazione dei dati sanitari finali.

Il progetto “Vivere nei Parchi-PugliAMICA”, si rivolge ad un’ampia platea di utenti senza alcuna distinzione 
di età, assumendo la famiglia come principale destinatario delle attività, includendo il soggetto affetto da 
disabilità fisica/sensoriale/relazionale (Sindrome di Down), ove presente, nonché il soggetto affetto da 
patologie, ben compensate. Tali tipologie di utenti saranno indirizzati ai Dipartimenti di Prevenzione della 
A.S.L. competente per territorio per una preventiva visita medico-sportiva, finalizzata alla valutazione dello 
stato di salute ed alla prescrizione dell’Attività Fisica Adattata (AFA).

La Sezione regionale PATP, pertanto, con nota AOO_152/1255 del 04.02.2016 ha richiesto esplicita 
manifestazione di interesse a tutti i Gestori delle Aree Protette presenti sul territorio quali partner del 
progetto, ricevendo richiesta di adesione alle attività progettuali, come di seguito dettagliato:
•	Dipartimento Mobilità, Qualità urbana, Opere pubbliche e Paesaggio — Sezione Assetto del Territorio — 

Servizio Parchi e Tutela della Biodiversità — Prot. AOO_152/1588 del 12.02.2016;
•	Dipartimento Turismo, economia della cultura e valorizzazione del territorio - Sezione Turismo -Servizio 

Promozione — Prot. AOO_152/2125 del 23.02.2016;
•	Università degli Studi di Bari “A.Moro”- Dipartimento ‘di Scienze Biomediche e Oncologia Umana — Igiene 
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e Medicina Preventiva- prot. AOO_152/1470 del 9.02.2016;
•	Parco Naturale Regionale Dune costiere da Torre Canne a Torre S. Leonardo - Prot. AOO_152/1528 del 

11.02.2016;
•	Parco Naturale Regionale Litorale di Ugento - Prot. AOO_152/1536 del 11.02.2016;
•	Parco naturale regionale Bosco e Paludi di Rauccio - Prot. AOO_152/1591 del 12.02.2016;
•	Riserva Naturale Orientata Regionale Palude La Vela, - Prot. AOO_152/1489 del 10.02.2016;
•	Riserve Naturali Orientate Regionali del Litorale Tarantino Orientale- Prot. AOO_152/1493 del 10.02.2016;
•	Riserva Naturale Orientata Regionale Bosco delle Pianelle - Prot. AOO_152/1473 del 9.02.2016;
•	Parco naturale regionale Saline di Punta della Contessa, riserva naturale regionale orientata Bosco di Santa 

Teresa e Lucci e Bosco di Cerano - Prot. AOO_152/1467 del 9.02.2016;
•	Parco naturale regionale Porto Selvaggio e Palude del Capitano - Prot. AOO_152/1469 del 9.02.2016;
•	Parco Naturale Regionale Lama Balice - Prot. AOO_152/1471 dei 9.02.2016;
•	Riserva Naturale Regionale Orientata Laghi di Conversano e Gravina di Monsignore - Prot. AOO_152/1760 

del 16.02.2016;
•	Parco Nazionale dell’Alta Murgia - Prot. AOO_152/1472 del 9.02.2016;
•	Parco Nazionale del Gargano - Prot. AOO_152/1701 del 16.02:2016.

Successivamente con nota acclarata al protocollo della Sezione PATP, AOO_152/3074 del 16 marzo 2016, su 
richiesta della Sezione regionale Turismo, l’Agenzia Pugliapromozione, tenuto conto del successo riscontrato 
dal programma di prevenzione intersettoriale intitolato “UNA LUNGA VITA FELICE”, promosso dal governo 
regionale nel 2015 e nel quale la stessa  Agenzia è stata coinvolta, ha inviato una propria proposta di attività 
che implementano quelle già previste dal progetto in questione, nonché alcuni servizi offerti a supporto 
delle Aree Protette su citate. Quest’ultimo programma è costituito dall’ALLEGATO “C”, parte integrante del 
presente provvedimento.

Maggiori dettagli sulla distribuzione delle attività multisettoriali e relativo cronoprogramma sono 
desumibili dal programma operativo, ALLEGATO “B”, parte integrante del presente provvedimento.

Il costo complessivo del progetto è pari ad € 300.000,00, con una ripartizione delle risorse finanziarie tra 
i partner dello stesso: gli Enti Gestori delle Aree Protette, esecutori delle attività dagli stessi programmate 
e calendarizzate secondo le direttive regionali delineate nel Programma Operativo, la Sezione Turismo 
— Servizio Promozione della Regione Puglia, che si avvarrà dell’Agenzia regionale PugliaPromozione e 
l’Università degli Studi di Bari “A. Moro”- Dipartimento di  Scienze Biomediche e Oncologia Umana — Igiene 
e Medicina Preventiva cui sono affidati i compiti sopra descritti. Una quota parte del finanziamento resta 
assegnata al Dipartimento Promozione della Salute, del Benessere Sociale e dello Sport per tutti - Sezione 
Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione per spese di coordinamento regionale e per visite 
medico-sportive effettuate dalle AA.SS.LL., con rilascio della scheda sanitaria di prescrizione dell’esercizio 
fisico per disabili fisici/sensoriali/relazionali e soggetti a rischio. La scheda finanziaria del progetto operativo, 
prevede voci di costo specifiche e spese ammissibili.

La Regione Puglia, Sezione Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione, riconoscerà la spesa 
complessiva finanziata a fronte di presentazione di documentazione contabile delle spese sostenute da 
parte dei partner destinatari dei finanziamento, secondo le annualità stabilite nella citata DGR n.867/2015 e 
con le modalità dettagliate nell’allegata bozza di convenzione, ALLEGATO “A”, parte integrante del presente 
provvedimento.

Si sottopone, quindi, all’esame ed approvazione della Giunta Regionale il progetto esecutivo, ALLEGATO 
“ B”, il progetto integrativo di offerta di servizi turistici presentato dall’agenzia regionale Pugliapromozione, 
attraverso la Sezione Turismo — Servizio Promozione della Regione Puglia, ALLEGATO “C” e lo schema di 
Convenzione tra Regione Puglia ed i partner, ALLEGATO “A”, parti integranti del presente provvedimento, al 
fine di autorizzare la sottoscrizione della citata Convenzione.

Considerato che il progetto, già finanziato per il 2015, viene attuato a partire dal 2016, la tabella L della 
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DGR 867/2015, rigo 48, viene modificata assegnando per il 2016 la quota pari ad € 200.000,00, senza maggiori 
oneri a carico del SSR.

COPERTURA FINANZIARIA
La spesa pari ad € 200.000,00 per il 2016, come riportato nella tabella L della DGR 867/15, modificata con 

il presente atto, è posta a carico del capitolo 741090 del Bilancio regionale, Missione 13-Programma 1-1-4-1-
2. Con successivi provvedimenti da adottarsi nell’esercizio finanziario corrente, si provvederà all’impegno di 
spesa pari ad € 200.000,00. Della modifica della spesa relativa al progetto in questione si darà atto in sede di 
approvazione dei DIEF annuali del SSR. La restante quota pari ad € 100.000,00, da porre a carico del bilancio 
2017, sarà oggetto di impegno da assumere con successivi atti.

-	 Il Presidente, sulla base delle risultanze istruttorie come innanzi illustrate, propone alla Giunta, ai sensi della 
LR. n. 7/97 art.4, comma 4, lettera d), l’adozione del conseguente atto finale.

LA GIUNTA

•	udita la relazione e la conseguente proposta del Presidente con delega alla Sanità;
•	viste le sottoscrizioni poste in calce al presente provvedimento dalla Dirigente della Sezione PATP e dal 

Dirigente del Servizio Sanità Pubblica, Igiene degli alimenti e sicurezza del lavoro

a voti unanimi espressi nei modi di legge

DELIBERA

per quanto esposto nella relazione in narrativa, che qui si intende integralmente riportata,
•	di approvare il progetto esecutivo “Vivere nei Parchi - PugliA.M.I.C.A.”, di cui all’ALLEGATO “B” e il progetto 

integrativo contenente l’offerta di servizi elaborato da Pugliapromozione, ALLEGATO “C”, parte integrante 
del presente provvedimento;

•	di approvare la bozza di convenzione, ALLEGATO “A” parte integrante del presente provvedimento;

•	di autorizzare la Dirigente pro-tempore della Sezione Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione 
a sottoscrivere la Convenzione di cui al citato ALLEGATO “A”;

•	di notificare il presente provvedimento a tutti i soggetti interessati a cura del Servizio P.A.T.P.;

•	di disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul BURP.

	 Il segretario della Giunta	 Il Presidente della Giunta
	 dott.a Carmela Moretti	 dott. Michele Emiliano
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